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Staden och vattnet

Text skriven av Elin Karlsson, 2011

Temat for Varldsvattendagen ar 2011 dr Vatten
for stider. Moment 10 behandlar urbaniser-
ingens inverkan péd véra vattenresurser; dels
kvantitativt och kvalitativt. Vidare beskrivs
den infrastruktur som utvecklats for att distri-
buera, transportera och behandla det vatten
som anvands inom svenska stider. Momentet
behandlar dven vattensituationen i varldens
stader ur ett internationellt perspektiv samt
aternativa metoder for vattenforsorjning.

Staders paverkan pa hydrologin -
kvantitet och kvalitet

I naturliga, av médnniskan opaverkade omra-
den, styrs vattnets transportvégar till stor del
av hur mycket och vilken typ av vegetation
som finns, markens formaga att infiltrera vat-
ten samt omradets topografi, det vill sdga hur
platt eller brant omradet dr. Generellt kan man
sdga att, i ett av médnniskan opaverkat om-
rdde, infiltreras den storsta delen av allt ink-
ommande vatten, medan bara en mindre del
rinner av markytan direkt. En del av det infil-
trerade vattnet avdunstar senare genom vege-
tationen eller fran markytor och vattensamlin-
gar. I samband med att en stad vaxer fram sker
stora fordndringar i vattnets loka-la transport-
vagar. For att underlitta byggen av nya hus,
vdgar och sa vidare jamnas marken ut. Dar det
tidigare vixte en skog finns nu en asfalterad
vag eller parkeringsplats som hindrar regnvat-
ten fran att infiltrera ner i marken. Nér den
tidigare vegetationen tas bort minskar mang-
den vatten som lagras i och transpireras fran
vaxter. Resultatet blir en 6kad ytavrinning av
det som kallas dagvatten, det vill sdga tillfalligt
forekommande vatten som rinner pa marken.
For att forhindra 6versvimningar inom staden
byggs rdnnor och dagvattenbru-nnar som via
ror och ledningar for vattnet till reningsverk

och/eller sjéar och vattendrag. I och med att
vattnet tar en mer direkt vég till sjdar och vat-
tendrag fylls dessa snabbare nér det regnar
dn om vattnet hade fatt bibehalla sin natur-
liga flodesvdg och man riskerar att vattendra-
gen svimmar over. I ett omrade med 75-100
procent ogenomtranglig yta (asfalt, cement,
hustak och sa vidare), exempelvis en stad-
skdrna, infiltreras mindre vatten ner i marken
medan mer rinner av markytan direkt jaim-
fort med naturliga férhéllanden (Arnold och
Gibbons, 1996, sid. 244).

Det dr inte bara vattenbalansen som paverka-s
av urbanisering. I samband med att ytav-rin-
ningen okar, 6kar dven risken for att flodbank-
er och flodbaddar eroderar vilket kan leda till
en forsimrad vattenkvalitet. Detta paverkar
fisk och andra vattenlevande organismer bland
annat genom att deras naturliga habitat foran-
dras. Om vattnet ska anvidndas av méanniskor
kravs mer insatser for rening av vattnet for
att fa bort de sediment som hamnat i vattnet
vid erosion och som smutsar ner vattnet. Vat-
tenkvaliteten i stider paverkas inte bara av en
okad ytavrinning. Manga av de aktiviteter som
ager rum inom stadsomraden ldmnar kemiska
och biologiska spar efter sig och kan fororena
vattnet. Stdder dr inte bara en en plats dar
maénniskor bor pd en koncentrerad yta, utan
har finns ocksa fabriker som slapper ut foro-
renat vatten, en hog koncentration av vigar,
bensinstationer, soptippar och sa vidare. Man
kan dela in fororeningskallor i tvd kategorier;
punktkéllor och diffusa kallor. Punktkallor ar
sadana platser som en fabrik eller en soptipp,
ddr man vet exakt var fororeningarna kom-
mer ifran och vilka féroreningar det ror sig
om. Dessa fororeningar dr relativt enkla att
hitta och ta hand om. Diftusa killor dr mycket
svarare att identifiera da de inte kan lokaliseras



till en specifik geografisk punkt. Det kan rora
sig om exempelvis oljeutslapp fran trafik, luft-
fororeningar, vigsalt och sand, bekdmpnings-
medel fran parker och tradgérdar eller till och
med urin och avféring fran hundar och an-
dra djur (Akan och Houghtalen, 2003, sid. 1).
Inom stdder ar koncentrationen av dessa foro-
reningar hog och vid regnfall eller sndsmalt-
ning spolas de snabbt bort med dagvattnet och
riskerar att hamna i sjoar och vattendrag.

Infrastruktur for rent vatten

P& den globala politiska agendan har man satt
upp ett antal grundldggande mal for en hall-
bar urban vattenforsérjning. Dessa inkluderar
(Marsalek et al., 2006, sid. 18):

- forsorjning av sikert och vilsmakande
dricksvatten till alla invanare vid alla tid-
punkter,

- insamling och rening av avloppsvatten
for att skydda invanare fran sjukdom och
miljon fran skadlig inverkan,

- kontroll, insamling, transport och kvali-
tetsforbattring av dagvatten for att skydda
miljo och stadsomraden fran Oversvam-
ning och fororening,

- forbattring, dteranvindning och dtervinn-
ing av vatten och nidringsémnen fér an-
vandning inom jordbruk eller hushall vid
vattenbrist.

For att pa ett langsiktigt hallbart sétt kunna
forsorja en stad med rent vatten kravs en eft-
ektiv infrastruktur. I Sverige ar befolknings-
tatheten relativt gles i jamforelse med manga
andra lander. Detta i kombination med att
Sverige ar naturligt rikt pa vatten gor att vat-
tenforsorjningen och avloppsreningen hér
héller en globalt sett mycket hog kvalitet. I
Sverige bor drygt 84 procent av befolkningen,
eller omkring 7.6 miljoner manniskor, i tat-
orter. Som tétort ridknas i Sverige en samman-
hingande bebyggelse med hogst 200 meter
mellan husen och minst 200 invanare. I manga
andra delar av vdrlden sitts gransen mellan ta-

torts- och glesbygdsbefolkning vid ett till tva
tusen invéanare (SCB, 2009).

Nér ett stort antal méanniskor bor pa en liten
yta ar det sdkrare och mer effektivt att ha ett
gemensamt vattennit i form av ledningar och
ror dn att var och en har en egen brunn. Pd
samma sdtt dr ett gemensamt avloppssys-
tem mer effektivt dn enskilda losningar. For
en djupare beskrivning av hur det svenska
vattenforsorjningssystemet utvecklats samt
vilka krav vi stiller pd beredning av dricks-
vatten och rening av avloppsvatten, se mo-
ment 7 (Hygien och hilsa). Efter att ravattnet
ar behandlat och vattenkvaliteten godkand ar
vattnet redo att distribueras ut till oss konsu-
menter. Fran vattenverken gar tusentals kilo-
meter underjordiska vattenledningar gjorda
av jarn, stal och plast till alla bostédder, skolor,
restauranger och sa vidare som finns i vara
stdder. Vattnet pumpas frin vattenverkens
magasin ut i ledningsnatet for att skapa tryck
i ledningarna och pa sa sitt sakerstilla att
vattnet “orkar” dnda upp i de hogsta hoghusen.
Pa flera platser langs ledningsnitet finns dven
sa kallade hogreservoarer, eller vattentorn dar
stora mangder vatten kan lagras. Syftet med
vattentornen &r dels att bibehalla trycket i led-
ningsnitet och dels att se till att vatten alltid
finns tillgangligt, aven vid de tidpunkter nar
forbrukningen dr som hogst. Nér vi har anvint
det vatten som kommer ur kranen eller som vi
spolar i toaletten, fors avloppsvattnet och allt
vad det innehéller i ett annat ledningsnit med
pumpsystem till reningsverken. Alla stads-
invanareiSverige dr kopplade till det kommun-
ala avloppssystemet och bara péa landsbygden
kravs enskilda avlopp for rening av vattnet.
Vissa miljofarliga verksamheter far inte slappa
ut sitt avloppsvatten direkt i det kommunala
avloppsnitet utan maste ha ett eget renings-
system. Dessa verksamheter inkluderar bland
annat industrier, biltvdttar och restauranger.
Till avloppsreningsverken kommer dven del-
ar av dagvattnet. Totalt fors ungefar dubbelt
sa mycket vatten till avloppsreningsverken dn
vad som renas i dricksvattenverken (Svenskt
Vatten, 2011).



Dagvatten, det vill siga regn-, spol- och
smaltvatten fran mark, girdar, industriom-
raden, takytor och grésytor, ar kanske ett av de
svaraste vattenproblem som stéder i den rikare
delen avvérlden har att ta itu med, eftersom det
innehaller en méngd olika fororeningar, finns
over en mycket utbredd yta och framst pa-
verkas av diffusa fororeningskallor, dar trafik-
en ir en av de enskilt storsta killorna (Stock-
holm Vatten, 2001a, sid.4). I manga stader ar
regnvattnet redan fororenat niar det hamnar
pa marken och blir till dagvatten. Detta be-
ror pa att vattnet redan i atmosfaren paverkas
av luftféroreningar fran industrier och trafik.
Nér det vél nar marken tas en mingd foro-
renande dmnen upp. Néagra av de vanligaste
fororeningarna man hittar i dagvatten inklu-
derar tungmetaller, polycykliska aromatiska
kolvaten, ndringsaimnen (kvdve och fosfor),
olja och suspenderat material (partiklar storre
an 1,8 pm). Méanga av dessa dmnen &r rent av
giftiga for levande organismer, medan kvive
och fosfor bidrar till 6vergddning av sjdar och
hav (Junestedt et al., 2007, sid 3). Suspenderat
material gor sjoar och vattendrag grumliga
vilket paverkar ljusférhéllandena och ddrmed
levnadsforhéllandena for manga vattenlev-
ande djurarter. Dessutom dr fororeningar ofta
bundna till partiklarna. Tungmetaller, sasom
bly, koppar, kadmium och zink ér giftiga i vari-
erande grad och kan ackumuleras i biomassa
och pé sa sitt skada minniskors hilsa. Olja
ar giftigt for vattenlevande organismer och
vaxtlighet, liksom polycykliska aromatiska
kolviten som dessutom dr cancerframkallande
(Stockholm Vatten, 2001a, sid. 13-14).

I de delar av virlden dér vintrarna dr kalla och
snorika anvands ofta salt for att smilta sno och
is. I Sverige anvinder Trafikverket omkring
300000 ton vigsalt (natriumklorid) varje ér
(exakt mangd varierar efter vdderlek) for att
gora det majligt att kora sdkert pa vara vigar
vid vintervdglag (Thunquist, 2000). Végsaltet
fors sedan bort med smiltvattnet ut i sjéar och
vattendrag eller tringer ner till grundvattnet.
Forhojda halter av salt dr skadligt for sotvat-

tenlevande organismer eftersom det paverkar
det osmotiska trycket och gor att vatten pump-
as ur cellerna vilket kan leda till uttorkning. I
slutindan kan hela s6tvattenekosystem foran-
dras da tidigare arter ersitts av mer salttolerer-
ande organismer. Forhojda halter av salt kan
aven vara skadliga for oss méanniskor. Dels
kan hoga salthalter leda till att vattenledni-
ngar och pumpar i distribueringssystemet
ros-tar sonder. Hoga salthalter i dricksvattnet
kan bland annat leda till problem med hogt
blodtryck hos manniskor (National Research
Council, 1991, sid. 99).

Hur tas da dagvattnet hand om i véra stider?
Forst och framst konstrueras ett dagvatten-
system i form av méangder av rannor, brunnar
och ledningar som samlar upp allt dagvatten
for att forhindra dversvimningar av véra torg,
gator och trottoarer. Det dr vanligt att dagvat-
ten frén stadskédrnor transporteras till renings-
verk innan det sldpps ut, medan dagvatten fran
ytteromraden oftast fors direkt till narliggande
sjoar och vattendrag. Kommunerna klassi-
ficerar ofta, i samverkan med reningsverken
och efter Naturvardsverkets riktlinjer, dag-
vattnet efter vilken koncentration miljo-
farliga amnen det innehaller (Stockholm Vat-
ten, 20014, sid. 4). I manga fall har kommun-
erna dven gjort utredningar som visar vilka
sjoar och vattendrag som dr minst kinsliga for
utsldpp av orenat dagvatten och har riktlinjer
for var vattnet far sldppas ut. I regel far endast
dagvatten med laga koncentrationer fororen-
ande dmnen sldppas ut orenat.

I Sverige anvinds ett antal olika metoder for
dagvattenrening. De flesta fororeningarna i
dagvatten dr i partikelform eller bundna till
suspenderat material. For dessa fororeningar
ger ofta olika typer av sedimentationsteknik
tillrdcklig rening. Sedimentation kan till ex-
empel ske i Oppna dammar, vatmarker eller
avsattningsmagasin vilka ar betongkonstrukt-
ioner som syftar till att sedimentera suspen-
derat material innan vattnet fors vidare ut i
sjoar och vattendrag. Dunkersanldggningar ar
en annan typ av sedimentationsfalla som plac-



eras i sjoar eller hav och som édven fangar upp
olja. Vissa fororeningar, frimst tungmetaller,
finns ofta i 16st form och fangas inte i sedi-
mentationsféllor. Aven flytande olja kriver en
annan typ av rening, forutom i fallet av dunk-
ersanlaggningar. Lamelloljeavskiljare fangar,
som namnet insinuerar, upp olja med hjilp av
lameller, men dven suspenderat material i viss
man. For rening av tungmetaller och nirings-
amnen anvands olika typer av filter, dér ren-
ingsgraden varierar. For att uppnd mer an 80
procent rening krivs oftast nagon typ av fill-
ningsteknik (Stockholm Vatten, 2001b, sid. 10)
En av svarigheterna for de reningsverk som
tar emot dagvatten dr att tillflodet ar vald-igt
ojamnt. Vid sndsmaltning och kraftiga regn-
fall ar tillflodet stort och trycket pa renings-
verket hogt, medan det vid torrperioder inte
kravs nagon rening alls. Vid extrema regnfall
och snabb sndsmiltning riskerar dagvatten-
ledningar att bli sa pass overbelastade att de
svammar Over. Detta vatten, sd kallat bradd-
vatten, fors da orenat till sjdar och vattendrag
oavsett hur fororenat det ar. Andra tillfillen
da trycket pa dagvattenrening ér extra hogt ar
vid akuta utsldpp, exempelvis vid svéra trafik-
olyckor, oljeutsldpp och brander (Stockholm
Vatten, 2001b, sid. 10).

Vattensituationen i varldens stader

Omkring hélften av vdrldens befolkning, eller
3.3 miljarder manniskor, bor idag i stdder.
Man ridknar med att inom 20 &r kommer den
urbana befolkningen oka till 60 procent, eller 5
miljarder médnniskor, av den totala befolkning-
en. Det innebdr att virldens stader far tva nya
invanare varje sekund (UNW-DPAC, 2010,
sid.1). Detta stdller stora krav pa vattenforsorj-
ningen eftersom vattenresurserna inte okar i
takt med befolkningen. For att kunna férsérja
de nya stadsborna med vatten maste man i
manga fall hitta nya vattenkallor, vilket ofta
innebdr att vatten maste transporteras langre
strackor och att djupare grundvattenmagas-
in mdste utnyttjas. Detta kan i sin tur leda
till 6verexploatering av vattenresurserna och
eventuellt dven till vattenbrist. En viktig anled-

ning till att folk flyttar till stider ar att de flesta
jobb finns dar (UNW-DPAC, 2010, sid. 2).

I Sverige uppfylls alla de grundliggande mal
for en hallbar urban vattenforsorjning som
tidigare namnts. Likasa uppfylls dessa mal i
de flesta andra liander i de rikare delarna av
varlden (Marsalek et al., 2006, sid. 18). I de
fattigare delarna av vérlden, i utvecklingsland-
erna, ser situationen annorlunda ut. Néstan
hela den urbana befolkningsokningen (95
procent) som berdknats ske inom de narmsta
tva decennierna kommer att ske i utvecklings-
linder, framst i Afrika och Asien. 27 procent
av befolkningen i utvecklingslinderna har
inte tillgdng till vatten genom ledningar, utan
maste bdra hem vatten frdn gemensamma
brunnar eller naturliga killor. I manga fall ar
det langt till ndrmsta vattenkalla och méanni-
skor maste manga ganger bortprioritera skola
och arbete for att kunna forsorja sina familjer
med vatten. Detta leder till 6kad fattigdom
och dn mindre mojligheter f6r dessa manni-
skor att forbattra sin livssituation. Ibland blir
maénniskorna tvingade att kopa forpackat
vatten, vilket 4r manga ganger dyrare dn att
fa vatten levererat i ledningar. 789 miljoner
stadsinvanare i virlden lever idag utan tillgang
till vattenrening, varken fore eller efter det att
vattnet anvéinds. Detta stiller till problem pa
flera satt. Daligt vatten dr en stor halsofara for
ménniskor da sjukdomar sasom kolera, di-
arré och malaria latt sprids med det livsnod-
vandiga vattnet (UNW-DPAC, 2010, sid. 1-2).
For mer information om detta se moment 7,
Hygien och hilsa. Daligt vatten gor inte bara
manniskor sjuka, orenat avloppsvatten ar dven
ett stort miljoproblem (se moment 9, Vatten-
kvalitet) och ju mer fororeningar som hamn-
ar i naturen, desto svarare blir det att forse
maénniskor med rent vatten. Varje dag hamnar
2 miljoner ton ménskligt avfall och orenat av-
loppsvatten i vattendrag. Trots att arbetet med
att forse befolkningen i utvecklingslinder med
rent vatten gar framat gar befolkningstillvaxt-
en valdigt mycket snabbare och andelen mén-
niskor utan tillgang till rent vatten 6kar fort-
farande (UNW-DPAC, 2010, sid. 1-2).



De flesta av vérldens stider dr redan titbe-
bodda och nir den urbana befolkningstill-
vaxten gar sa snabbt som den gor idag tvingas
manga manniskor att bosdtta sig i stddernas
utkanter i mer eller mindre provisoriska bygg-
nader. Dessa slumomréden och getton dr ofta
beldgna pé platser man tidigare inte velat byg-
ga bostdder pa, exempelvis platser som 16per
en hogre risk att 6versvimmas eller drabbas av
andra naturkatastrofer vilket gor vattenresurs-
erna extra kénsliga. Utbyggnaden av dessa
slumomraden gir mycket snabbare dn utbygg-
naden av infrastruktur for vatten och avlopp,
vilket leder till dalig hygien och foérorening av
miljon och att dyrt dricksvatten maste trans-
porteras dit for att inte riskera att sjukdomar
sprids.

Alternativa metoder for vatten-
forsorjning

I och med att fler och fler ménniskor bor i
stader stdlls 6kande krav pa vattenresurserna.
I manga stora stader liksom i torra omraden &r
vattenbrist ett vixande problem. Folk blir mer
beroende av forpackat vatten och ateranvand-
ning av avloppsvatten blir allt viktigare for att
forsorja invanarna med vatten. Pa ménga plat-
ser har man édven borjat utnyttja andra vatten-
resurser dn yt- och grundvatten. Tvd av dessa
alternativa kallor dr regnvatten och havsvatten.

Rainwater harvesting dr en metod for att helt
enkelt "skorda” regnvatten vid regnfall. Vanli-
gast dr att man samlar in allt vatten som faller
pa taken av byggnader och later det transport-
eras via stupror och ledningar till tankar och
cisterner ddr vattnet renas och lagras. Man
kan dven samla in vattnet i stora dammar
och bassdnger pa marken. Vattnet kan sedan
anviandas av till exempel hushall eller for be-
vattning av parker och tridgardar. Det giller
dock att vara mycket noggrann med reningen
av vattnet da luften i manga stider dr sa pass
fororenad att regnvattnet skulle kunna vara
giftigt utan rening. Rainwater harvesting ar

vanligt i linder som Indien och Australien,
medan vi i Sverige har s& pass mycket vatten
att vi dn sa lange inte behéver oroa oss for vat-
tenbrist (Marsalek et al., 2006, sid 25).

En vanligare metod, framfor allt i USA,
Karibien och Mellandstern, dar att anvén-
da havsvatten som komplement till yt- och
grundvatten. Eftersom havsvatten ar si pass
salt att ménniskor och djur skulle torka ut av
att dricka det och icke salttoleranta vixt-er
skulle do av saltstress vid bevattning, maste
havsvatten avsaltas for att kunna anvandas av
oss méanniskor. Det finns ett flertal metoder for
avsaltning av havsvatten, men de ar alla vild-
igt dyra. Avsaltat havsvatten dr den 6verldgset
dyraste vattenresursen vi har och i de lander
dér bristen pa rent vatten ar som storst, i ut-
vecklingslanderna, har den fattiga befolkning-
en inte rad att forlita sig pa denna metod
(Marsalek et al., 2006, sid. 28).

Vidare ldsning

Manga kommuner har information om hur
du kan hjélpa till att vdrna om stadens vatten-
resurser. Nagra tips pa webbsidor finns nedan:

- Stockholm Vatten.

http://www.stockholmvatten.se/sv/broschyrer_rapporter/
broschyrer/

- Goteborg Stad.
http://www.goteborg.se/wps/portal/vatten

(ga exempelvis in pa Bygga & Bo > Vatten och avlopp >
Virna vart vatten)
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