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Vatten och energi

Text skriven av Karin Ekstedt, 2014

Kan du tinda lampan utan att konsumera
vatten? Kan du spola vatten i kranen utan att
konsumera energi? Nej, egentligen inte. Vatten
och energi ar varandras forutsittning, vattnet
som ett verktyg for generation och transport
av energi; energi som ett maste for extrakt-
ion och rening av vatten. Bada dr avgoérande
for att vart samhalle ska fungera och vatten ar
dessutom grundldggande for var 6verlevnad.
Trots det saknar idag 2,8 miljarder ménniskor
saker tillgang till rent dricksvatten och 2,5 mil-
jarder saknar séker tillgang till elektricitet (The
World Bank, 2013).

Forenta Nationerna (FN) arrangerar varje ar
Virldsvattendagen, och temat ar 2014 &r just
”Vatten och Energi”. Temat har valts med syfte
att 0ka kunskapen kring dessa tvd amnen och
lyfta fram den starka kopplingen mellan dem.
Man vill belysa orattvisefragor samt bereda
vag for nya internationella avtal och végar till
héllbar vatten- och energianvindning. Dessa
punkter utgdr ocksa grunden for moment 12
i Vattenpaketet, dir dven ett starkt fokus pa
svensk energiproduktion och relaterad vat-
tenanviandning ingar. Malet ar att reda ut be-
greppen kring energi- och vattenanvandning,
béade i Sverige och internationellt, och med det
ge en inblick i det samspel som finns mellan
dessa tva otroligt viktiga resurser.

Vatten och energi: hur hdnger de
ihop?

Dagens sambhille kriver stora mingder en-
ergi: till varme, transport, belysning, industri
och mycket annat. Att producera denna en-
ergi kriver stora méngder vatten. Enligt up-
pskattningar (World Energy Council [WEC],
2010, tabell 1 sid. 50) anvdndes drygt 1815
miljarder kubikmeter vatten for vérldens en-
ergiproduktion ar 2005. Det motsvarar néstan

12 ganger Vénerns volym (Vanermuseet, [ar
oként]) eller drygt 3 miljoner Globenarenor
(Stockholm Globe Arenas, [ar oként]).

Kanske &r vattenkraften det forsta vi kom-
mer att tdnka pa ndr det giller anviandning av
vatten for energiproduktion, men néstan alla
energityper nyttjar vatten. Det anvinds for att
generera och transportera energi men dven
som kylmedel i energiproduktionsanligg-
ningar. Vatten anvands ocksd for att extra-
hera (bryta/ta ut), raffinera (rena) och trans-
portera det bransle, exempelvis kol och uran,
som anvdnds for energiproduktion (Union
of Concerned Scientists [UCS], 2010b). Det
finns ocksa energityper som endast anvander
forsumbara mangder vatten. Hit hor vind- och
viss typ av solenergi (som baseras pa kemiska
reaktioner i solceller snarare én vairmeproduk-
tion) (World Water Assessment Programme
[WWAP], 2012, sid. 469; Rodriguez, et al.,
2013, sid. 3). Otillrdcklig vattensdkerhet (vat-
tentillgang) kan med andra ord férsvara grund-
liggande energiforsorjning: torra klimat eller
torka kan medfora laga vattenfloden, hoga vat-
tentemperaturer (som sanker vattnets kylka-
pacitet) och stora konkurrerande behov (for
till exempel dricksvatten och konstbevattning)
(WWAP, 2012, sid. 472).

P& motsvarande sitt behdvs energi for att
kunna nyttja vatten: for att extrahera, trans-
portera, rena, virma och kyla det. Detta
berdknas uppta hela 8 procent av virldens
energiforbrukning per ar (UN Water, 2013c)
vilket motsvarar cirka 7304 TWh (baserat pa
WEQC, 2012, tabell 1 sid. 50) eller 45 ganger
den svenska arsproduktionen av el (Svensk
Energi, 2012b, sid. 5). I i-linder ddr mer vat-
ten konsumeras och mer avancerade tekniker
anvinds, kan andelen energi som anvéinds for
vattenanviandning na upp i hela 40 procent av
den total energiférbrukningen (WWAP, 2012,



sid. 25, 470). Dryga femtedelen (20 procent) av
de svenska hushallens energiforbrukning gar
exempelvis at bara for att virma vattnet i vara
kranar (Energimyndigheten, 2006) och flera
av de satt vi anvander vatten pa i vara hushall
kraver ytterligare energi; vi kokar vattnet (lagar
mat), kyler vattnet (i vara kylar och frysar) och
diskar och tvittar med maskin. Utdver detta
kravs energi som sagt ocksa for att extrahera,
transportera och rena vattnet. Ju djupare man
maste borra och pumpa ur en brunn, ju langre
man maste transportera vattnet, eller ju smut-
sigare vatten man maste rena, desto mer energi
forbrukas (WWAP, 2012, sid. 59). Otillracklig
energisikerhet (energitillgdng) kan forsvara
grundldggande vattenforsorjning och hygien-
och avloppshantering (las mer om sistndmnda
i moment 7). I regioner med begrinsad sot-
vattentillgang skulle till exempel avsaltning av
havsvatten kunna 16sa férsérjningen av dricks-
vatten; om det inte hade varit for den stora
mangd energi som krdvs med dagens teknik
(Rodriguez et al., 2013, sid. 18).

Alltsa: var vattenanviandning kraver en en-
ergiférbrukning och energiférbrukningen
krdver i sin tur ytterligare vattenanvdndning.
Exempelvis kan en korning i tviattmaskin med
varmvatten kriva 3-10 ganger mer vatten for
elproduktion i ett kdrnkraftverk, dn vad som
gar at i tvattmaskinen (UCS, 2010a). Vatten
och energi dr med andra ord mycket néra sam-
manldnkade - en forbindelse och interaktion
som kallas vatten-energi nexuset. Begrepp-
et nexus ar taget fran latinets ord for forbin-
delse och samband (Swedish Water House, [ar
oként]) och anvinds allt mer pa den interna-
tionella arenan for att beskriva det oundvikli-

ga beroendet som finns mellan manga av vara
resurser.

Energiproduktion och vatten

Vattenkraftverk och viarmekraftverk ar de tva
anldggningstyperna for elproduktion som an-
vander mest vatten (Rodriguez, 2013). I det-
ta kapitel foljer en beskrivning av hur dessa
fungerar, hur de anvander och paverkar vat-
ten samt en kort diskussion kring védrme-
kraftverkens olika energikillor (exempelvis
karnbrénsle, fossila- och foérnyelsebara brin-
slen samt sol- och bergvirme). Forst som
bakgrund: inom industri och energiproduk-
tion skiljer man vanligtvis mellan uttag och
forbrukning av vatten. Vattenuttaget motsvarar
den totala volym vatten som ursprungligen tas
fran en vattenkilla. Den del som inte fors till-
baka, utan konsumeras och exempelvis avgar
som vattendnga, motsvarar forbrukningen.
Dessa volymer varierar med de metoder och
tekniker som anvénds i olika typer av anldggn-
ingar for energiproduktion (WWAP, 2012, sid.
468; Rodriguez et al., 2013, sid. 3).

I vattenkraftverk anvands stora mangder vatten
men normalt forbrukas inget vatten eftersom
det bara passerar verket. Hér tar man tillvara
pa den ldgesenergi som finns i rinnande vat-
ten och leder det, fran hogre till ligre nivéer,
genom turbiner som dédrmed roterar och al-
strar elektricitet (figur 1). Ofta ddms (stop-
pas) vattnet upp i magasin/reservoarer upp-
stroms (ovanfor) kraftverket. Uppdamningen
okar nivaskillnaden mellan vattnet uppstroms
och nerstroms verket och ger mojligheten att

Figur 1. Schematisk bild av
ett vattenkraftverk. Vatten
leds fran hogre till lagre
nivier genom turbiner

som alstrar rorelseenergi,
vilken sedan omvandlas
till elektricitet i generator-
er (med tillstind av E.ON
Sverige, 2014.01.14).
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reglera (styra) vattenflodet (Energimyndighet-
en, 2013). Det kan daremot ocksa initiera och
ge upphov till pataglig vattenforbrukning, séar-
skilt i torra regioner nér stora méngder vatten
avdunstar fran de 6ppna vattenytorna (WWAP,
2012, sid. 468; Rodriguez et al., 2013, sid. 13).
Andringar i naturliga floden och vattennivéer
paverkar dessutom vattnets kvalitet och de
ekosystem och fiskarter som dr beroende av
vattnet, liksom olika ménskliga aktiviteter sa-
som bosittning, dricksvattenuttag och konst-
bevattning (lis mer om samarbete kring vat-
ten i moment 11) (UCS, 2012; Rodriguez et al.,
2013, sid. 13).

Virmekraftverk dr ett samlingsnamn for
alla anldggningar som anviander sig av en
varmeprocess fOr att generera energi och ar
den absolut vanligaste typen av energiprodukt-
ion. Aven om manga olika energikillor och
brinslen anvinds i olika typer av vairmekraft-
verk (se nedan) dr grunden for energiproduk-
tionen den samma och relativt enkel: vatten
hettas upp, forangas och leds genom turbiner
som roterar och alstrar energi i form av el (figur
2). Angan kyls sedan ner med hjilp av stora
mangder nytt vatten och kondenserar (Svensk
Energi, 2010. sid. 12-13) och det ar har, vid
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Figur 2. Oversikt av el- och virmeproduktion i ett
varmekraftverk. Nagon form av energikilla (skulle
kunna vara t.ex. biomassa, fossila brinslen, kirn-
brinsle, bergvirme eller solvirme) anvinds for
att hetta upp vatten vilket férdngas och driver en
turbin och generator som genererar elektricitet.
Angan kyls sedan ner med hjilp av ytterligare man-
gder vatten. Om det uppvirmda kylvattnet (*) an-
vands for att ocksa distribuera viarme (fjarrvirme)
ar varmekraftverket ett sa kallat kraftvirmeverk
(med tillstdnd av E.ON Sverige, 2014.01.14).

nedkylningen, som de stdrsta vattenvolymer-
na behovs. Darfor dr det nedkylningstekniken
som avgor det totala vattenuttaget respektive
vattenforbrukningen i ett vairmekraftverk.

Det finns tre huvudsakliga kylsystem i bruk
internationellt. I det forsta ("Typ 17, tabell 1)
anvinds vattnet en gang: det pumpas fran ett
vattendrag, kyler dngan och sldpps ut igen. I
detta system forbrukas inget vatten. Daremot
sker ett stort uttag och vattnet som slapps ut
ur verket far en foérhojd temperatur - det blir
varmefororenat. Detta kan paverka avdunst-
ning, vattenkvalitet och ekosystem i vatten-
draget som det sldpps ut i. Det andra systemet
("Typ 27) ateranvander kylvattnet: det kyler
angan och kyls sedan ned sjédlvt genom kontakt
med luft . Vattnet kan dé anvdndas flera ganger
och nytt vatten tas bara ut for att kompensera
for det vatten som forbrukas genom upprepad
nedkylning och avdunstning. Darmed behdvs
ett betydligt mindre uttag men forbrukningen
blir desto storre (Rodriguez et al., 2013, sid.
10-11). I tredje och sista systemet ("Typ 3”)
anvands luft i stillet for vatten for att kyla ner
dngan. Vattenfoérbrukningen i det hir systemet
kan sankas med upp till 90 procent och vatten
behovs bara for att producera dnga och for un-

Tabell 1: Vattenuttag, vattenforbrukning, relativ effektivitet och vattenmiljopaverkan i vairmekraftverk med olika typer av kylsys-
tem ndmnda i texten (efter Rodriguez, et al., 2013, sid. 12) samt motsvarande i vattenkraft.

Varmekraftverk Vattenkraft
Kylsystem Typl Typ 2 Typ 3
Vattenuttag Hogt Mattligt Inget Hogt
Vattenforbrukning Mattlig Hog Ingen Ingen*
Relativ effektivitet Hogst Hog Lag -
Vattenmiljopav. Hog Mattlig Liten Hog**

* | torrt klimat kan dock stora volymer férbrukas genom avdunstning fran dammar med stérre vattenytor.

**Beddmning utifran den paverkan reglering av naturliga vattenfloden far pa naturliga och manskliga system.



derhall och renhallning. Daremot sénks eftekt-
iviteten och kostnaderna hojs markant (UCS,
2010c; WWAP, 2012, sid. 469). Torra kylsyst-
em anvinds darfér mestadels dar svérare vat-
tenbrist rader (Rodriguez et al., 2013, sid. 11).

Om man delar in viarmekraftverken baserat
pa vad de tillverkar, kan man skilja pa kon-
denskraftverk som enbart producerar el, och
kraftvirmeverk som Okar effektiviteten och
producerar bade el och virme samtidigt (figur
2). I de sistnamnda, kraftvirmeverken, tar
man hand ocksa om den virme som skapas i
angan och kylvattnet vid elproduktionen (sa
kallad spillvirme) och distribuerar den enkelt
till konsumenter (exempelvis flerbostadshus,
smahus) med hjilp av just angan eller det up-
pvarmda kylvattnet (da kallad fjdrrvirme)
(Energimyndigheten, 2011b, Svensk Energi,
2012a). Samproduktionen av el och virme i
ett kraftvirmeverk kan oka verkningsgraden
(forhallandet mellan tillférd och utnyttjad en-
ergi) till 90 procent jamfort med 40-60 procent
i kondenskraftverk (Svensk Energi, 2010, sid.
13), samtidigt som behovet av kylvatten mins-
kar (Rodriguez et al., 2013, sid. 19).

Man skiljer ocksa pa olika varmekraftverk
baserat pd vilket brénsle, eller primérenergi,
som anviands i anlidggningen. Dessa kan vara
exempelvis fossila och fornyelsebara brinslen
men &ven sol- och bergvarme eller kdrnbrén-
sle sasom uran. Fossila brinslen, till exem-
pel olja, naturgas och kol, utgdrs av gammalt
organiskt material som lagrats och anrikats
under miljontals ar och anses darfor, liksom
uran, inte vara fornyelsebara. Samtliga kraver
utvinning och raffinering (rening) - vilket
kan fordra stora méangder vatten (UCS, 2012;
WWAP, 2012, sid. 469). 1 kdrnkraftverk - en
typ av varmekraftverk alltsa - alstrar man vir-
men som driver dngan i anldggningen genom
att aktivera kdrnklyvningar i svagt radioaktiva
amnen, vanligtvis uran. Vattnet som anviands
i dessa reaktorer kommer inte i kontakt med
kdrnbranslet och 16per dérfor inte risk for
radioaktiv fororening (Energimyndigheten,
20114d).

Till fornyelsebara branslen i varmekraftverk
hor biomassa och biobrinsle sasom avfall,
skogsprodukteroch grodor. Storskalig produkt-
ion av energigrodor, saisom raps och vete,
kan krava stora mangder vatten for konstbe-
vattning, sirskilt i torra omrdden. Odlingen
kan ocksa fordra utdkade odlingsarealer samt
leda till 6vergdodning och férorening av vat-
tensystem. Med Okat internationellt intresse
for energigrodor hojs dirmed pressen pa glo-
bala mark- och vattenresurser, vilket gor att
biobrinslenas hallbarhet ifragasitts allt mer.
Vidare rdknas dven sol- och bergvarme till
fornyelsebara energikdllor och varmekraftverk
som drivs av dem kallas termiska solkraftverk
respektive geotermiska kraftverk. I termiska
solkraftverk alstras virme genom koncentra-
tion av inkommande solstralning och i geoter-
miska kraftverk genom cirkulation av vatten
genom berggrund, som dr varmare dn vattnet
(UCS, 2012).

Vatten och energi i Sverige

I Sverige riktas energipolitiken mot hallbar,
inhemsk och helst férnyelsebar energiforsorj-
ning samt effektiv energianvindning. Samtid-
igt jobbar man ocksd mot de 16 miljomalen
varav ett dr “levande sjoar och vattendrag”
(lds mer om dessa i moment 3) (Energimy-
ndigheten, 2011a; 2011c). Runt 90 procent
av den svenska elproduktionen (SEP) (el ar
tillsammans med viarme den vanligaste ener-
giformen) dr idag fri frdn koldioxidutslapp.
Detta eftersom vattenkraft och kdrnkraft, som
inte branner fossila brianslen men dock ér rela-
tivt vattenintensiva, utgor varsina 40-45 pro-
cent (siffrorna varierar beroende pa killa och
tidpunkt) (figur 3) (Svensk Energi, 2010, sid.
16; 2012a). Vattenkraften ar utbredd och har
anvénts i Sverige i over 100 ar (Svensk Ener-
gi, 2012a). Dess miljopaverkan fortsitter att
vara, liksom den linge varit, ett hett debat-
tamne i landet (Svensk Energi, 2012b, sid. 38).
Karnkraften har varit viktig i Sverige sedan
1970-talet och finns idag pa tre platser: Fors-
mark i Uppland, Oskarshamn i Smaland och
Ringhals i Halland (Svensk Energi, 2012a).
Idag ateranvinds inte kylvattnet i anldggnin-
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garna utan spillvirmen fors direkt ut i havet.
Man har diskuterat mojligheten att ta vara pa
denna for fjarrvirmeproduktion men annu
finns inga fardiga planer for detta (Svensk En-
ergi, 2012c).

Pa grund av laga utomhustemperaturer och
stor forbrukning i industrier har Sverige vid-
are ett relativt stort virmebehov. Storre delen
av varmekraftverken (exklusive kirnkraften)
ar darfor fjarrvarmeverk. Totalt stir dessa for
cirka 10 procent av SEP dir 7 procent virms
med biobrinsle och 3 procent med fossila
branslen (Svensk Energi, 2012b, sid. 25). Vind-
kraften vixer kraftigt i Sverige; den har férdub-
blats vart fjarde ar sedan 1980-talet och idag
finns dryga 2800 vindkraftverk i Sverige. Den
utgdr dock fortfarande en vildigt liten del,
knappt 2 procent, av SEP (sammanslaget med
biobrinslen som "6vriga férnyelsebara” i figur
3). Béde solenergi och bergvirme férekom-
mer i Sverige men utgdr dnnu en férsumbar
del av SEP (4ven den inkluderad under "6vr-
iga fornyelsebara”) (Svensk Energi, 2010, sid.
9-12; 2012a).

Vatten och energi internationellt

Internationellt ser bilden annorlunda ut.
De exakta siffrorna varierar men Kklart
dominerande ar varmekraftverk eldade med
fossila branslen. Ar 2011 stod dessa for cirka

m Karnkraft
Vattenkraft
Ovriga fornyelsebara*

Fossila branslen

Figur 3. Den totala elproduktion i Sverige uppdelad i kirnkraft,
vattenkraft, 6vriga fornyelsebara killor (*biomassa, bergvirme,
vind- och solenergi) och fossila branslen. Siffrorna dr ungefarliga
och baseras pa uppgifter fran Svensk Energi (se kéllor texten).

67 procent av den globala elproduktionen
(GEP). Vattenkraften (sarskilt utbredd i ex-
empelvis Kanada, Brasilien och Kina [UCS,
2012]) och kdrnbransle i varmekraftverk stod
for ytterligare 16 respektive 13 procent medan
ovriga fornyelsebara killor, sasom biomas-
sa, bergvirme, sol- och vindenergi, utgjorde
sa lite som 4 procent av GEP (figur 4a) (UN
Water, 2013a). Om vi tittar enbart pa Europa
berdknades de fossila brinslena ar 2011 sta for
cirka 51 procent av den totala elproduktionen.
Karnkraften berdknades sta for 27 procent,
vattenkraften for 11 procent och dvriga forny-
elsebara kallor for resterande 11 procent (figur
4b) (Eurelectric, 2012). Bara i Europa berik-
nas varmekraftverken (inklusive kdarnkraft och
de eldade med fossil- och biobrénsle) bidra till
hela 43 procent av det totala sétvattenuttaget
(Rubbelke and Vogele, 2011).

Allt som allt dominerar vattenintensiv en-
ergiproduktion, genom vidrme- och vatten-
kraftverk, den globala och europeiska en-
ergiproduktionen (Rodriguez, 2013) och
energisektorn dr ddrigenom en central aktor
for vara vattenresurser, lokalt som globalt. Med
forbattrad teknik, ekonomiska styrmedel och
storre krav pa minskad miljopaverkan véntas
andelen fornyelsebara energikillor (biomassa,
biobrinsle, vind- sol- och vattenenergi) vixa
och na cirka 30 procent av totala elproduk-
tionen i Europa ar 2020 (Eurelectric, 2012) och
globalt &r 2035 (International Energy Agency
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Figur 4: Den totala elproduktionen uppdelad i kirnkraft, vattenkraft, vriga fornyelsebara killor (*biomassa, bergvarme, vind-
och solenergi) och fossila brinslen globalt (a. till vanster) (UN Water, 2013a) och i Europa (b. till hoger) (Eurelectric, 2012).

[IEA], 2012). Dérigenom kan vattenanvand-
ningen for energiproduktion komma att in-
tensifieras ytterligare. Karnkraftens framtid pa
den globala arenan har blivit mer osdker efter
olyckan i Fukushima i Japan ar 2011. Dess tot-
ala produktion fortsitter att 6ka, men andelen
av GEP minskar (IEA, 2012).

Orattvisefragor, 6kande behov och
klimatforandringar

Miljarder ménniskor lever idag med bristande
vatten- och energiforsorjning. Detta péverkar
hilsa och overlevnad men éven social- och
ekonomisk samhallsutveckling och tyvdrr ar
det samhallets mest utsatta, ofta kallade “the
bottom billion”, som drabbas hardast (WWAP,
2012, sid. 26, 371). Majoriteten lever i Afrika
och Ostra Asien (IEA, 2012), i slumomraden
och péa landsbygden i utvecklingslinder, dar
det ofta saknas ekonomiska medel for infra-
struktur och kunskap som mojliggor vatten-
och energisdkerhet (Rodriguez et al., 2013,
sid. 27). Samtidigt ar det dessa samhallen som
vaxer snabbast; det dr har befolkningsokning-
en vantas vara som storst kommande ar och
den ekonomiska tillvixten har vantas bli mer
an dubbelt sa stor som i i-lander (WEC, 2010,
sid. 10; Rodriguez, 2013). Fler och stdrre sam-
hillen soker f6rhojd levnadsstandard (WWAP,
2012, sid. 467, 473) och med det okar behovet

av vatten och energi.

Den globala befolkningsokningen berdknas
till 19-37 procent 2004-2030; energibehovet
samma period vdntas stiga hela 70 procent. Vi
konsumerar namligen mer energi per person
ju rikare vi blir (WWAP, 2012, sid. 473-474).
Samtidigt blir energi en allt torstigare resurs
(IEA, 2012); vattenuttaget for energiprodukt-
ion vantas stiga 20 procent och vattenfor-
brukningen (andelen av uttaget som inte fors
tillbaka till vattendraget) hela 85 procent till
ar 2035 (Rodriguez et al., 2013, sid. 5). Storre
energiproduktion anvander naturligt mer vat-
ten men den verkar alltsa dven foérbruka en allt
storre andel av uttaget. Miljomal och sdkerhet-
skrav till exempel, gor att rikare nationer soker
fornyelsebara respektive inhemska energikél-
lor som ofta dr mer vattenintensiva, exempel-
vis vattenkraft, biobrdnsle och kédrnkraft, for
att tacka sitt energibehov (IEA, 2012; WWAP,
2012 sid. 473-475; Rodriguez et al., 2013, sid.
5).

Till detta kommer klimatfordndringar (pasky-
ndade av utslapp av vixthusgaser bland annat
vid energiproduktion) som bland annat kan
orsaka regionalt minskade och ojimna vat-
tenfloden, liksom okad risk f6r extremforhal-
landen (storm, torka och 6versvimningar) (lds
mer i moment 2 och 4). Detta forsvarar dricks-



vattenforsorjning och ger osdkerhet for ener-
giproduktion exempelvis i vatten- och virme-
kraftverk. Varmekraftverk kan dartill tvingas
till storre vattenuttag pa grund av hojda tem-
peraturer och sinkt kylkapacitet hos vattnet.
Samtidigt blir vatten en allt mer energikrdvande
resurs. Regionalt okad vattenbrist kan krava
djupare brunnar och ldngre transport av vat-
ten, och avsaltning av havsvatten kan bli ett allt
mer attraktivt alternativ. Forsamrad vatten-
kvalitet och hogre miljokrav (i takt med den
ekonomiska tillvaxten) kommer dessutom for-
dra kraftigare energikravande rening (WWAP,
2012, sid. 471-475; Rodriguez et al., 2013, sid.
3).

Att utveckla policy och juridiska
regelverk

2014 ars tema anvands av FN for att lyfta
fragorna kring vatten och energi internatio-
nellt. Flera studier har visat pa behovet av jur-
idiska verktyg och bindande regelverk, bland
annat for att koordinera vatten- och energi-
planering som annars ofta hanteras separat
(WWAP, 2012, sid. 477). Det behovs ocksa
for att mojliggora forskning, delad kunskap
och teknik i damnet, for att frimja hallbar vat-
tenanvandning och effektiv miljévanlig energi-
produktion (IEA, 2012) och for att uppna tryg-
gad vatten- och energisdkerhet (Rodriguez,
2013). Detta giller pa alla skalor, lokalt som
globalt, och det giller att involvera inte bara
nationer och myndigheter utan ocksa indus-
trier, foretag, jordbrukare och privata konsu-
menter for att minska risken for konflikt mel-
lan olika anvidndare (lds mer i moment 8 och
11) (WEC, 2010, sid. 37; Rubbelke and Vogele
2011; Rodriguez et al., 2013, sid. 17).

Ar 2000 antog virldens ledare FN:s Mille-
niemal” att uppna till ar 2015 (las mer i mo-
ment 7 och 9). Bade vatten och energi ingar
som viktiga verktyg for att forverkliga flera av
dessa, exempelvis de om minskad fattigdom,
okad utbildning och sdkrad matproduktion.
Trots det saknas ett fokus pa detta nexus och
pa dess gransoverskridande karaktir (WWAP,
2012, sid. 36). Nér nu arbetet pagar for att ut-

veckla nya mal till efter ar 2015, den sa kallade
“post-2015-dialogen”, jobbar man for att in-
formera och lyfta fragan om vatten och energi;
om kopplingen mellan dessa, om deras centra-
la roll for samhalle och milj6, och om behovet
av internationell policy och lampliga regelverk
(UN Water, 2013b).

Gron ekonomi, industri och effek-
tivitet

I samband med policy och juridiska regelverk,
och sirskilt vid den senaste FN-konferensen
Rio+20 i Brasilien ar 2012, lyfter man ock-
sd fram behovet av en “gron ekonomi”. I
korthet vill man mojliggora anvdndandet av
ekonomiska styrmedel sdsom skatter och ut-
slappsratter for att gagna positiva miljdinitia-
tiv, debitera negativ miljopaverkan, och darig-
enom stimulera effektivitet i bade vatten- och
energianvindning (WWAP, 2012, sid. 28, 39,
481). Man lyfter ocksa fram industrin som in-
tensiv anvindare av bade vatten och energi.
I i-lander, sasom Sverige, kan denna sektor
namligen std for runt 40 procent av bade en-
ergianvindning och vattenuttag (Energimyn-
digheten, 2011a). Globalt star den for cirka 20
procent av det totala vattenuttaget. Generellt
ar den relaterade vattenférbrukningen dock
lag; stora delar av uttaget fors tillbaka till vat-
tendraget - tyvirr ofta med forsamrad kvalitet
(Ias mer om vattenkvalitet i moment 3 och 9)
(WWAP, 2012, sid. 59-60; 482; 488).

I och med temat for Varldsvattendagen 2014
liggs darfor mycket fokus inom FN pa att
lyfta fram metoder och verktyg for att uppna
bade en gron ekonomi och en “gron industri”
som 4r vatten- och energieffektiv (UN Water,
2013c). Alternativa tekniska losningar erb-
juder till exempel méjligheter att spara energi
vid vattenanvindning eller vatten vid energi-
produktion; vatten kan ateranvandas och spill-
varme utnyttjas i betydligt storre utstrackning
an idag, vattensnal energiproduktion sasom
vindkraft och solceller kan prioriteras och vat-
tenextraktion och -rening kan effektiviseras
for att ndimna nagra exempel (WEC, 2010,
sid. 37; WWAP, 2012, sid. 26; Rodriguez et al.,



2013, sid. 18-19).

Till sist...

Vatten och energi dr varandras forutsittning;
vattnet som ett verktyg for generation och
transport av energi; energi som ett madste
for extraktion och rening av vatten. Bada ar
avgorande for att vart sambhille ska fungera
och vatten dr dessutom grundldggande for var
overlevnad. I takt med att behovet av bade vat-
ten och energi okar, och att bdda resurserna
blir alltmer begrinsade, okar behovet av at-
girder for hallbarhet pé individuell som global
niva. Internationella och nationella bindande
juridiska ramverk, effektivitet och en grén
ekonomi blir allt viktigare.

Trots detta dr kanske den absolut littaste och
billigaste losningen att anvdnda mindre av
bade vatten och energi. Besparing av det ena
leder ju till besparing av det andra. Har kom-
mer du och jag in. Genom aktiva val i varda-
gen, genom att exempelvis anvanda lagener-
gilampor, vilja vattensmart el och undvika
att slosa dusch- och kranvatten, kan vi bidra
till hallbarhet i detta nexus (Svensk Energi,
2012c). S&, vilka smarta vatten- och energival
kan du gora, hemma, i skolan, pa utlandsre-
san eller i idrottshallen, som inte belastar vara
vardefulla resurser i onédan?

Tips pa fordjupning

- Pa FN:s officiella hemsida for Virldsvat-
tendagen 2014 har man samlat anvind-
bara lastips, illustrationer, mediaexempel,
forslag till aktiviteter samt appar relaterade
till Vatten och Energi (engelska).

http://www.unwater.org/worldwaterday/campaign-mate-
rials/documents-and-information-resources/en/
- De har dven samlat ett anknytande vide-

obibliotek pa YouTube (engelska).
http://www.youtube.com/watch?v=uCAO8yga5NM&list

=PLFTN9sqQxpYFLhFRDfrwZ80_ZC0xQCpP0

- Energimyndigheten har skapat “Lérar-
rummet” som rymmer omfattande under-
visningsmaterial relaterat till energi och
milj6 for arskurserna F-9.

http://www.energikunskap.se/sv/LARARRUMMET/

- Virldsnaturfonden (WWPF) har utvecklat
liromedel kring bland annat vatten och en-
ergi under temat "P4 hallbar vag”. Har finns
omfattande underlag till praktiska 6vningar
i relaterad undervisning.
http://www.wwf.se/utbildning-gammal/lromedel/p-hll-
bar-vg/1333155-utbildning-p-hllbar-vg

- Pd svenska hemsidan for Vérldsvattenda-
gen 2014 (ddr ocksd Vattenpaketet finns)
finns mer information om engagerade or-
ganisationer och myndigheter samt aktiv-
iteter som dger rum i Sverige under dret och
sarskilt under Virldsvattendagen. Har finns
ocksda momentet "Roligt med vatten” som
ger tips pa experiment, aktiviteteter och
rollspel relaterade till vattenfragor.
http://www.vattendag.org/
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