Vattenpaketet, manus till presentation av moment 1 Vatten — en (o0)indlig resurs
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Moment 1, Bild 1.1 - Vatten - en (o)andlig resurs

Bilden visar: Rubriken for forsta momentet i Vattenpaketet

Syfte med bilden: Visa rubriken for presentationen, visa att materialet ar en del av ett storre
informationsmaterial, Vattenpaketet. Visa att materialet ar framstallt av Svenska hydrologiska radet (SHR) och

kopplat till det arliga firandet av Vérldsvattendagen den 22 mars.

Mojligt manus: Den har presentationen handlar brett om vatten, och ndrmare bestimt om vattnet som en
oandlig resurs. [Presentation av dig/er som talar]

Introduktion
Vattnets tre faser
Vatinets kretslopp
Vattnets férdelning
| olika magasin
Geografiskt
Over aret
Vatinets betydelse
Vattenanvéindning

Moment 1, Bild 1.2 - Oversikt
Bilden visar: Presentationens upplagg.
Syfte med bilden: Visa vad presentationen ska handla om.

Mojligt manus: Den hir presentationen kommer alltsa att presentera vattnet som en oandlig resurs. Jag/vi
kommer att borja med att ge en kort introduktion till vatten genom att visa exempel pa nagra av de stallen i var
naturliga miljé dér vatten finns och jag/vi kommer sedan att beskriva de tre former som vatten kan finnas i -
vattnets tre olika faser — liksom processerna som ar inblandade i fasovergangarna. Méangden vatten som finns pé
var jord ar konstant; genom att beskriva vattnets kretslopp ska jag/vi senare beskriva hur vattnet ror sig mellan
olika platser pa jorden. Efter att ha gatt igenom kretsloppet ska jag/vi presentera hur mycket vatten det finns
totalt pa jorden och var - i vilka magasin - det finns. Vattenresurserna varierar ocksd med geografisk spridning
och &ver aret pa olika sitt, vilket jag/vi ocksd ska g& igenom kort. Men varfér vill man egentligen lara sig sa
mycket om vatten; om var det finns, nir det finns, i vilken form det finns och hur det rér sig mellan olika
platser? Jo, fér att vattnet dr livsviktigt for alla levande organismer pa jorden. Under rubriken “Vattnets
betydelse” ska jag/vi forsoka lyfta fram vattnets centrala roll i en manniskas liv. Slutligen gér jag/vi igenom
medelsvenskens vattenanvindning.
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Moment 1, Bild 1.3 - Introduktion

Bilden visar: Ett bergigt landskap med sn6, moln och vattendrag synliga.

Syfte med bilden: Visa att vatten kan finnas pé olika platser pa jorden och ge exempel pa detta.

Mojligt manus: Naturligt finns vatten béde pa olika platser och i olika former pé vér jord. Bilden pa denna sida
ar ett bra exempel pa det. Den visar ett bergigt landskap med en glacidr i dalgangen. Glacidren, liksom
bergstopparna ar delvis tickta av sné och dér glaciaren slutar i nedre delen av fotografiet syns vattendrag slingra
sig genom landskapet. Ytterligare en form av vatten kan ses pa bilden - ndmligen molnen ovanfor och runt

bergstopparna.

Fotograti av Anders T. Berg. Anvandning av detta material godként av upphovsmannen 2011-04-12.

Moment 1, Bild 1.4 - Vattnets tre faser

Bilden visar: Vattnets tre olika faser (fast form, gasform och flytande form) och de olika processer som
betecknar fasévergangarna.

Syfte med bilden: Visa i vilka former vatten kan finnas och hur vatten évergér fran en form till en annan.

Mojligt manus: Vatten kan finnas i tre olika former; i flytande form som vatten, i fast form som is och i gasform
som vattendnga. For att vatten ska ga fran fast till flytande form, fran flytande form till gasform eller fran fast
form till gasform kravs energi i form av virme. Varmeenergin som kravs for att vattnet ska dndra form tas upp
fran vattnets (eller isens) omgivning och forvaras sedan i vattenangan (eller i vattnet) i form av molekylara
rorelser nar vattnet (eller isen) har dndrat form. Den hér typen av virmeenergi kallas latent vdrme. Viarmen
kallas latent, och skiljer sig fran kannbar varme, f6r att man inte kan kinna mangden virme som ett objekt har i
sig genom att ta pa det. Varmen kan inte heller métas med termometer. Nar vatten eller is 6vergar till vattenanga
eller vatten, tas alltsd virme fran omgivningen, vilket kyler ner den. I de omvénda scenarierna dar vatten dvergar
till is, dar vattendnga dvergar till vatten eller dar vattendnga overgar till is avges latent varme till omgivningen,
vilket gér omgivningen varmare (Strahler och Strahler, 2004, sid. 77, 136).
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Man kallar 6vergéngarna mellan vattnets olika faser for olika saker. Nar vatten vergar till is fryser det, nér is
overgar till vatten smalter det. Nar vatten overgér till vattenanga avdunstar (fordngas eller evaporerar) det och
nar det gar fran vattenanga till vatten kondenserar det. Nar is 6vergar till vattenanga direkt sublimerar den och
nér vattenanga dvergar till is direkt sker en deposition (desublimering) (Strahler och Strahler, 2004, sid. 136).
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Moment 1, Bild 1.5 - Vattnets kretslopp
Bilden visar: Vattnets kretslopp (den hydrologiska cykeln).

Syfte med bilden: Visa hur vatten ror sig mellan olika platser pa jorden och vad som driver rorelserna. Infora
tanken om ett kretslopp -

mangden vatten som finns pa jorden é&r konstant och dérfor &r kan man séga att allt vatten &r samma vatten -
det befinner sig bara pa olika platser.

Mojligt manus: Vattnets kretslopp, eller den hydrologiska cykeln som den ofta ocksa kallas, beskriver hur
vattnet pa jorden ror sig mellan olika platser i haven, atmosfiren eller pa och i marken.

Vatten avdunstar fran bade hav och land. Nér vattnet avdunstar gar det frén flytande form till vattenanga och
stiger i atmosfaren. P4 land sker ytterligare en process som bidrar till avgivandet av vattenanga fran land,
namligen vaxters transpiration. Transpiration ar en avkylningsprocess hos vaxter dér vatten forst tas upp i dem
for att senare och avges fran dem i form av vattenanga (NE, 2010). Det sammanlagda avgivandet av vatteninga
fran land brukar dérfor ofta kallas evapotranspiration (evaporation + transpiration). Den storsta delen av den
globala evapotranspirationen kommer fran jordens havsytor (Dingman, 2008, sid. 49). Forklaringen till detta &r
att haven ticker det mesta av jordens yta och att de landytor som finns inte alltid ar tillrackligt blota for att
producera nagra storre mangder vattenanga (Strahler och Strahler, 2004, sid. 137).

Nir vattenéngan stiger i atmosfiren kyls den ner, dndrar form och bildar smé vattendroppar eller iskristaller.
Nar partiklarna har véxt sig sa pass stora att luften och luftrérelserna inte kan halla dem uppe langre faller de ner
till jordens yta i form av regn, sné6 eller hagel - det vi kallar nederb6rd (Strahler och Strahler, 2004, sid. 135).
Den storsta delen av all nederbord som faller till jordens yta hamnar i haven, medan resten faller p& landytor
(Dingman, 2008, sid. 49).

Nederbérden som hamnar i haven kommer att rora sig déari och forr eller senare avdunsta igen. Nederborden
som hamnar pé jordens markytor har fler mojliga végar att ta. Liksom nederbérden som hamnar i havet, kan
den nederbord som hamnar pd markytor avdunsta direkt och lamna markytan i form av vattendnga.
Nederborden som inte avdunstar direkt, ror sig pa olika satt 6ver markytan och atergér slutligen till havet.
Vattnet kan fardas pa markytan fran hogre till lagre punkter och kommer da under sin fard att ackumuleras i
floder och strommar vilka kommer leda det till havet. Vattnet kan aven tringa in i marken och bli en del av
grundvattnet i nedre delen av jorden eller berggrunden. Det har underjordiska vattnet kommer att rora sig
under markytan for att forr eller senare antingen nd markytan och férenas med ytvattnet, eller ni kusten och ga
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ut i havet direkt fran underjorden (Strahler och Strahler, 2004, sid. 450). Nér vattnet nér havet igen kan det sdgas
ha fardats en gang genom kretsloppet.

Energin som behovs for att vatten ska byta form och ddrmed hélla kretsloppet igang forser solen jorden med nar
den varmer upp mark- och vattenytor.

Man kan se pa vattnets kretslopp som en process som upprétthaller en global balans mellan alla de platser dar
vatten finns. Mangden vatten som finns pa var jord ar konstant (Shiklomanov, 2000). Haven forlorar mer vatten
genom avdunstning dn vad de far vatten genom nederbérd medan markytorna far mer vatten genom nederbord
an vad de forlorar genom evapotranspiration. Markytorna har alltsa ett 6verskott pa vatten medan haven har ett
underskott. Overskottet som markytorna har transporteras darfor till haven genom ytvattenfloden eller
grundvattenfldden och balanserar pa sa satt havens underskott pa vatten (Dingman, 2008, sid. 49).

[lustration av Nils Forshed. Anviandning av detta material godként av upphovsmannen 2011-03-11.

Vatten pa jorden: cirka 1'386'000°000 km? eller
cirka 1'386'000'000'000'000'000'000 liter

Moment 1, Bild 1.6.1 - Vattenresursernas férdelning i olika magasin

Bilden visar: Jordens totala vattenmangd och jordens fordelning mellan salt och sétvatten, och sétvattnets
vidare fordelning mellan olika magasin.

Syfte med bilden: Visa att det finns mycket vatten jorden, men att det mesta inte ar tillgéngligt for
livsuppehallande anvandning av oss eller andra organismer. Vattnet som ar lattast tillgdngligt for méanniskan
finns i floder och sjéar och utgdér mindre an 0,01 procent av jordens totala vattentillgdngar.

Mojligt manus: Det finns valdigt mycket vattnet pa var jord; cirka 1’386’000°000 (1386 miljoner) kubikkilometer
(km3) (mer an 10721 liter).

Av allt tillgédngligt vatten som finns pa var jord ar cirka 97,5 procent saltvatten medan bara 2,5 procent ér
sotvatten (Dingman, 2008, sid. 55). I princip allt saltvatten finns i haven, 96,5 procent, medan resten ar
saltvattensjoar och salt grundvatten. Sotvattnet ar det vatten som anvands av - och ér livsviktigt for -
ménniskor, djur och véxter (Strahler och Strahler, 2004, sid. 136). Allt s6tvatten &r daremot inte tillgdngligt f6r
anvandning. Cirka 69,6 procent av jordens s6tvatten finns i form av glaciarer, markis och bestdende sndtacken
och cirka 30,1 procent ar grundvatten. Uttryckt som andelar av jordens totala vattentillgdngar 4r motsvarande
siffror 1,76 procent och 0,76 procent. De resterande 0,4 procenten av s6tvattnet pa jorden finns i atmosfaren, i
sumpmarker, som biologiskt vatten i levande organismer, som fuktighet i marken, och i floder och sjdar
(Dingman, 2008, sid. 55). Uttryckt som andel av jordens totala vattentillgdngar innehéller dessa magasin 0,01
procent. Floder och sjoar innehéller det vatten som ar lattast tillgangligt f6r ménsklig anvandning. Endast cirka
0,26 procent av jordens sbtvatten finns i farskvattensjdar och floder. Av jordens totala vattentillgdngar utgor
detta vatten mindre 4n 0,01 procent (0,0067 procent) (Dingman, 2008, sid. 55).

Haven innehaller alltsd ungefir 96,5 procent av allt vatten som finns pa jorden, markytorna 3,46 procent och
atmosfdren 0,001 procent (Dingman, 2008, sid. 55).



Vattenpaketet, manus till presentation av moment 1 Vatten — en (o0)indlig resurs

Moment 1, Bild 1.6.2 - Vattenresursernas fordelning geografiskt
Bilden visar: Jorden och jordens breddgrader (latituder).

Syfte med bilden: Visa markytornas och havens utbredning pa jorden, och ge bildligt stod &t resonemanget om
vattenresursernas geografiska férdelning.

Mojligt manus: Vattnets forekomst pa land varierar beroende pa vart i varlden vi befinner oss. Om man ser till
dess breddgrader (latituder) kan jorden grovt delas in i zoner som Overlag har mer eller mindre nederbérd.
Omraden runt ekvatorn (0°), dar exempelvis Singapore, Ecuador och Kenya ligger, och omraden vid 60 latitud,
dér exempelvis de centrala delarna av Sverige och Kanada ligger, ar ofta nederboérdsrika. Omraden som daremot
ligger runt 30° norr eller séder om ekvatorn ar ofta nederbordsfattiga. I dessa omraden ligger de flesta av
vérldens kidndaste kenomraden, som t.ex. Nordafrika, Sydafrika, sédra U.S.A. och sédra Australien (Dingman,
2008, sid. 50). Nederborden bestaims av méanga faktorer i samverkan, vilket gor att den har generella globala
bilden av nederbérdsomréiden inte alltid stimmer sa bra. Manga av vérldens bergigaste omraden skiljer sig till
exempel ofta frdn den ovan namnda uppdelningen av nederbérdszoner (Dingman, 2008, sid. 50).

Evapotranspiration bestdms av vatten- och energitillgénglighet och ar dérfor titt knuten till temperatur. Ju mer
energi det finns i ett omrade, desto hogre ar tillgangligheten av latent virme som behovs for avdunstningen.
Finns det nog om energi i ett omrade kan det darfér bli vattentillgidngligheten som begransar avdunstningen. I
omraden dar vattentillgdngligheten pa land begransar avdunstningen avdunstar mer vatten fréan haven. Det hér
sker i de flesta omraden pa laga till mellanhéga breddgrader. Nar vattentillgingligheten pd land, liksom
luftfuktigheten, ar hog sker det motsatta. Avdunstningen fran land 4r da hogre dn avdunstningen fran haven,
vilket sker i omraden runt ekvatorn (Dingman, 2008, sid. 60). Vad géller avrinningen, det vill saga skillnaden
mellan nederbdrden och evapotranspirationen, foljer den 6verlag samma monster som nederbérden. Omraden i
varlden som har mycket nederbérd, har generellt sett d&ven mycket avrinning medan omrdden med lite
nederbord har lite avrinning (Dingman, 2008, sid. 61).

Sydamerika ar den blotaste av virldens kontinenter. Per ytenhet faller didr mest nederbord, och bade
evapotranspirationen och avrinningen &r dar mycket hogre 4n pa nagon annan kontinent. Minst avrinning har i
sarklass Australien (Dingman, 2008, sid. 64). For de flesta av virldens kontinenter motsvarar
evapotranspirationen cirka 60 procent av nederborden. I Australien fordngas och transpireras cirka 94 procent
av all nederbord, vilket da bara lamnar cirka 6 procent (till skillnad fran manga andra kontinenters ungefarliga
40 procent) av all nederbord till avrinning. Och nederbdrden 6ver Australien dr ocksd mindre &n for andra
kontinenter med ett undantag. Antarktis 4r den kontinent dér det per ytenhet faller minst nederbérd och nér det
kommer till evapotranspiration dr Antarktis Australiens motsats. De laga temperaturerna och det sparsamma
vaxt- och djurlivet pd Antarktis haller evapotranspirationen lag —den motsvarar endast cirka 17 procent av den
totala nederbdrden (Dingman, 2008, sid. 64).

Bild nerladdad fran http://www.freeusandworldmaps.com/html/World_Projections/WorldPrint.html, 2011-02-
18.
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Moment 1, Bild 1.6.3 - Vattenresursernas fordelning over aret

Bilden visar: Normalvarden (1961-1990) f6r ménatlig nederbord, avrinning och temperatur fér 5 matstationer i
Sverige.

Syfte med bilden: Visa att vattenresurserna varierar dver aret. Visa de vanligaste monstren f6r nederbérd och
avrinning i Sverige, och hur snofall paverkar dessa monster. Regionala skillnader inom Sverige kan ocksé ses.

Mojligt manus: Vattnets forekomst varierar ocksd 6ver aret och med arstiderna. Hur och néir nederborden faller
skiljer sig at pé olika platser pé jorden. Det finns regioner i varlden som alltid ar torra medan andra regioner har
nederbdrd 6ver hela aret. Nederborden kan da vara jamt fordelad ver éret eller s har den mer avgridnsade
perioder da mest nederbérd faller (Dingman, 2008, sid. 58).

I Sverige har vi nederbord &ver hela aret, och pa de flesta hall faller det mest nederbérd under sommaren och
minst under senvintern och varen (Grip och Rodhe, 1994, sid. 17).

Avrinningen, som forenklat kan sdgas vara skillnaden mellan nederbérden och evapotranspirationen, &r
daremot i regel inte som storst nir nederborden &r storst, utan bestdms av en annan handelse, namligen
snosmaltningen. Stora delar av Sveriges drsnederbord faller som snd, och framfér allt i norra Sverige smélter all
denna sno6 oftast bort under nagra veckor pa varen. I storre delen av Sverige dr avrinningen darfor som storst
under dessa varveckor (Grip och Rodhe, 1994, sid. 17). Avrinningen i omraden som har snd, ar koncentrerad
och forskjuten i tid i forhéllande till nederborden.

Evapotranspirationen dr som hégst nar det dr varmt och nar manga vaxter finns och véxer och darfor bidrar
ocksa den till skillnaden mellan nederbérdens och avrinningens moénster over tid (Dingman, 2008, sid. 61). I
mellersta och sédra Sverige exempelvis dr nederborden oftast som storst samtidigt som avrinningen ar som lagst
under sommarménaderna. Detta kan forklaras av att evapotranspirationen ar som hogst under samma period. I
regel avdunstar mer 4n hélften av arsnederborden i Sverige, vilket inte &r ett ovanligt forhallande (se ovan).
Evaporationen ar som hogst under sommarménaderna, medan den halls lag under senhdst och
vinterménaderna (Grip och Rodhe, 1994, sid. 17).

Grafer och karta gjorda av Claudia Teutschbein, anvénd data kommer fran SMHI. Kopiering av detta material
godkant av upphovsmannen 2011-03-22.
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Moment 1, Bild 1.7 - Vattenresursernas betydelse
Bilden visar: Olika vattenanvandningsomréden i hemmet, i stader och pa landet.

Syfte med bilden: Illustrera till vad, och i hur ménga sammanhang, ménniskor anvéander vatten i sin vardag.
Visa hur viktigt det ar, och ofta hur for givet vi tar vattnet som resurs.

Moijligt manus: Bade ménniskor, djur och vaxter behdver vatten for att Sverleva, vilket gor vatten till en
livsviktig resurs. Vattnet formar jordens utseende och reglerar klimatet pa jorden. Forutom att vi behéver
vattnet for var 6verlevnad, anvander vi manniskor idag vattnet och dess formagor som ett hjalpmedel for mycket
annat.

Man behéver inte tdnka linge for att hitta exempel pa det. Vi dricker vatten och anvénder det nér vi tillagar mat
- antingen som ingrediens eller medel. Aven de ingredienser som vi anvinder oss av i var matlagning, allt ifran
kryddor till vaxter och djur, har behovt vatten for att bli till. Fiskarna och skaldjuren maste till och med fiskas
upp ur vatten innan vi kan ata dem. Vattnet i véra kylskap haller var mat firsk langre. Vi diskar vért porslin och
vara bestick med vatten. Vi tvattar aven oss sjalva, vara klader och andra foremél med det. Vi stadar med hjalp
av vatten och vi spolar dagligen vara toaletter med stora mangder vatten. Vatten anvinds dven for att sprida
varme till och i vara hus, och for att utvinna kraft och el. Vi anvinder vattnet som transportmedel, bide privat
och i storre skala for frakt av olika gods. Som ett slutligt exempel anvander vi dven vatten for olika sorters
rekreation, lek och bad.

Hlustrationer: Gilles Hureau for Veolia EAU, Usages de I'eau. Nerladdat fran
http://www.aquajunior.fr/eauenfant.htm. Kopiering av detta material godkint av upphovsmannen 2008-02-21.

Varje svensk anvander 66000 liter vatten/&r

Vo

Moment 1, Bild 1.8 - Vattenanvindning

Bilden visar: En siffra pa hur mycket vatten varje svensk i genomsnitt gér av med per &r. Stapeldiagrammet visar
hur mycket vatten som anvinds inom olika anvindningsomraden per person i Sverige varje dag och hur mycket
vatten detta totalt utgor.
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Syfte med bilden: Sitta en siffra pa vattenanvandningen i Sverige, for att tydliggora hur mycket vatten vi
konsumerar och pa vilket sétt vi gor det.

Mojligt manus: Hur mycket vatten som finns tillgdngligt for anvandning i olika delar av vérlden skiljer sig
valdigt at. Vad man anvénder det tillgingliga vattnet till skiljer sig ocksd & men den storsta delen av den
manskliga vattenanvandningen gar vanligtvis inte at i hushéllen. I medeltal gir storsta delen av exempelvis
Europas totala vattenanvindning till jordbrukssektorn, medan nést mest anvinds av industrisektorn.
Vattenanvandningen i stider och vatten anvant for energiproduktion kommer pa en delad tredje plats (United
Nations Environment Programme / DEWA~Europe, 2004, sid. 14).

Det vi gor av i hushallen, som som sagt oftast inte ar sektorn dir mest vatten i olika lander gar at, syns p4 bilden.
I Sverige gor varje medborgare i genomsnitt av med 66’000 liter vatten per ar (Vattenmyndigheterna, 2008). Det
blir cirka 180 liter vatten per dag, som vi enligt en uppskattning delar upp pé f6ljande vis: vi anvander dagligen
65 liter vatten for att duscha, tvitta oss och borsta tinderna, 35 liter nér vi spolar i vara toaletter och lika mycket
till nér vi diskar; vi anvander 25 liter vatten nir vi tvattar vara klader, 10 liter for att dricka, laga och dta mat och
dagligen anvénder vi slutligen ytterligare 10 liter vatten f6r 6vriga &ndamal (Svenskt Vatten, 2009, sid. 20).

conika Raguz
Vill du lgsa och lgra dig mer om vatten@
Vattenpaketet innehdler yterligare nio moment + roliga

Jag.org/vattenpaketet

www.vatten

Moment 1, Bild 1.9 - Avslutning
Bilden visar: Adressen till Vattenpaketets hemsida och kontaktinformation.

Syfte med bilden: Visa var man kan fi tag p4 mer utbildningsmaterial och var man kan vanda sig om man har
fragor. Hor gérna av er om ni har synpunkter om materialet!
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