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Oversvamning och torka

Text skriven av Anna Kauffeldt, 2011

Varfor finns det inte lagom med vatten? Bade
geografiska och meteorologiska faktorer spelar
in fér magasineringen av vatten i marken och
flodet i vdra vattendrag. En av de viktigaste
drivkrafterna bakom 6versvimningar och tor-
ka dr nederbérdsméngden och den kan variera
kraftigt i bade tid och rum. Ténk bara pa hur
det ibland kan vara uppehéll i flera veckor pa
en plats for att sedan 6sa ner under en lingre
period, samtidigt som vddret pa andra platser
ser helt annorlunda ut.

Detta innebdr att det i vissa omraden kan upp-
sta vattenbrist samtidigt som det i andra finns
alldeles for mycket vatten. Vatten dr en resurs
som dr ojamnt fordelad, bade inom Sverige
och internationellt sett. Detta moment i Vat-
tenpaketet tar upp vad torka och Oversvam-
ning innebdr, hur de uppstar och hur man kan
forhindra eller hantera desamma, med tonvikt
pa Sverige men ocksa ur ett globalt perspektiv.
Slutligen tas de forandrade risker som exem-
pelvis klimatférdndringar kan medféra upp,
samt tips pa killor for fordjupningsstudier
eller projektarbeten.

Vad dr en 6versvimning och varfor
uppstar den?

"Med Oversvimning menas att vatten
tacker ytor utanfor den normala grinsen
for sjo, vattendrag eller hav. Oversvdm-
ning kan ocksd drabba markomraden
som normalt inte gransar till vatten, men
dér vatten blir stdende pa grund av haftigt
regn.” (MSB, 2009)

Oversvimningar kan uppstd av olika orsaker
och beror ofta pd hog nederbordsmingd eller
snosmaltning. En period med mycket regn

eller sméltvatten hojer markvattenhalten och
nivan i vattendrag. Om mer vatten tillférs dn
vad vattendrag eller mark kan ta hand om upp-
star en oversvimning. Om marken ar torr kan
den oftast ta upp dven kraftiga regn, men for-
magan att ta upp vatten kan begrinsas av tjdl-
lager eller om en tidigare torrperiod skapat en
hérd jordskorpa, vilket reducerar markens in-
filtrationskapacitet. Ar marken redan mittad
kan ett kraftigt regn eller sn6smaltning snabbt
hoja flodet i vattendragen. I norra Sverige sker
oversvamningar till foljd av kraftig neder-
bord fraimst under sommar och host, medan
de féorkommer under néstan hela éret i sodra
Sverige (SMHI, 2004). I stdder kan ett kraftigt
regn snabbt oka flodet i dagvattensystemet och
om flodena blir for stora kan vattnet inte ledas
bort pa ett effektivt sitt och delar av stiderna
riskerar att 6versvimmas.

Oversvimningar kan ocksa uppstd om dammar
plotsligt brister, saisom i Noppikoski i Dalarna
ar 1985 dé en miljon kubikmeter vatten strom-
made ut — det motsvarar ca 6 miljoner badkar
(Risknet/FOI, 2002). En Oversvimning kan
ocksa uppsta om vattendraget sitts igen av till
exempel is. I samband med islossningen har
Torne dlv vid flertalet tillfallen versvimmats
till f6ljd av isproppar (Sveriges meteorologiska
och hydrologiska institut, SMHI, 2004).

Det ér viktigt att komma ihdg att 6versvim-
ningar ar ett vanligt forekommande fenomen
till foljd av naturliga variationer av vattennivan
och inte behdver innebdra problem, tvirtom
kan de fylla viktiga funktioner som att fora ut
ndringsamnen till de svimmade omradena.

Konsekvenser vid 6versvimningar

Riskerna férknippade med oversvimningar



ar manga och beror pa var och nér dversvim-
ningen sker och hur den ter sig. En plotslig
6versvimning kan innebira stor fara eftersom
tiden att evakuera manniskor till sikra om-
raden kan vara mycket kort. Vatten- och in-
sektsburna sjukdomar sprids ofta i drabbade
omraden, exempelvis pa grund av skador pa
avloppssystem, och utgor ytterligare risker for
ménniskors hilsa. Oversvimningar kan ocksa
orsaka brist pa rent dricksvatten eftersom ra-
vattentakter kan fororenas eller reningsverk
slas ut.

I drabbade omraden uppstar ofta problem
i kommunikationerna eftersom véigar kan
skiras av, broar rasa och telefon- och elnit slas
ut. Méanniskor riskerar da att isoleras och det
kan vara svart for raddningsarbetare att na
fram med fornodenheter sasom dricksvatten.

Oversvimningar kan orsaka betydande ma-
teriella skador pa bebyggelse och jordbruk.
Skordar kan géa forlorade och effekterna kan
bli langvariga om jordmanen spolas bort. Ras
och skred kan ytterligare férvérra effekterna av
Oversvamningar.

Oversvamningar i Sverige

Aven om Sverige ar forskonat fran stora dver-
svamningar ur ett internationellt perspektiv sa
orsakar de en betydande materiell skada dven
hér. Storre oversvamningar intréffar statistiskt
sett cirka vart femte ar nagonstans i Sverige
(Rdddningsverket, 2000, sid. 4).

Vinern och Gota alv utgdr nagra av de storsta
oversvaimningsriskerna i Sverige (Nyberg,
2008, sid. 4). Hosten/vintern 2000/2001 in-
triffade svdra Oversvimningar i Virmland
och Vistra Gotaland som kostade sambhillet
flera hundra miljoner kronor (SOU, 2006, sid.
13). Arvika, ddr tre ganger den normala ned-
erborden f6ll under oktober och november,
var ett av de hart drabbade samhallena. Trots
pumpning och upprittande av omfattande
tempordra invallningar stod delar av staden

under vatten och tigtrafiken samt flera végar
fick stangas av i flera veckor. Mycket arbete fick
liggas ned pa att sdkra dricksvattenforsorj-
ningen och att hélla allmdnheten informerad
om utvecklingen (MSB, 2011).

Vad innebdr torka och hur uppstar
den?

Det &r svart att hitta en entydig definition av
torka, men en vanlig forklaring av begreppet
ar att det innebédr en vattenbrist i den yttre
miljon sd att till exempel véxtlighet hdmmas
(se till exempel SMHI och MSB).

En period med liten nederbord innebér att
markvatten inte fylls pa i nagon storre ut-
strackning, vilket i sin tur kan leda till att vaxt-
ligheten hdmmas. Torkan forvarras om det
ocksa dr varmt, vilket leder till 6kad avdunst-
ning (SMHI, 2003). Precis som for 6versvim-
ningar spelar mark- och grundvattenmagasin
roll for om torka uppstér. Ar marken fuktig
fran tidigare regn far en torr period inte sa
stor effekt, men dr marken redan torr fran tid-
igare torrperioder sd forvarras liget om ned-
erborden uteblir. Om utnyttjandet av exis-
terande vattenmagasin Overskrider vad som
tillfors genom nederbord uppstar forr eller
senare vattenbrist.

Torka delas ofta in i tre olika kategorier:

- Meteorologisk torka innebér att neder-
borden dr lagre dn normalt.

- Hydrologisk torka innebdr en brist i vat-
tenforsorjningen pa grund av liten tillgang
i grundvattenmagasin, sjoar och andra vat-
tendrag. Till skillnad fran meteorologisk
torka beror hydrologisk torka till stor del av
avdunstning ocksa.

- Agrikulturell torka innebédr en brist pa
markfuktighet for vaxter och paverkar
jord- och skogsbruk. Beror ocksa till stor
del av avdunstning.

Nira besldktat med torka ar begreppet torr-



period, vilket 4r en sammanhingande period
av dagar utan nederbord (SMHI, 2009).

Risker vid torka

Precis som fér dversvimningar sa ser riskerna
forknippade med torka olika ut beroende pa
var och nidr den intraffar. Under perioder med
torka riskerar jordbruket att hammas och kan
fa till f6ljd att skordar blir ldgre dn véntat eller
i vérsta fall helt uteblir. Nér det ar torrt i skog
och mark okar antdndningsrisken och grés-
och skogsbrander kan utgora risk for liv, men
ocksa orsaka stora ekonomiska skador.

Under torra perioder nybildas inte grundvat-
ten i nagon storre utstrackning och grundvat-
tenytan kan sankas betydligt. Laga grundvat-
tennivéer kan hota dricksvattenforsérjningen,
men ocksa orsaka skador pa byggnader och
infrastruktur da marken kan sitta sig. En
sattning innebdr att jorden komprimeras da
vattenhalten i marken sjunker och portryck-
et minskar. I kustndra omraden kan en sankt
grundvattennivd fa till foljd att havsvatten
trianger in i grundvattnet och ddrmed forsam-
rar vattenkvaliteten. Enkelt forklarat beror
saltvattenintrdngningen pa att grundvatten-
nivan ligger under havsytan och att havsvatten
strommar in for att utjamna skillnaden.

Overhuvudtaget innebir torka att konkur-
renssituationer kring vattentillgangarna okar
och laga floden kan innebira att avvdgningar
mellan olika anvindningsomraden, sasom be-
vattning, elproduktion, sjéfart och miljéhédn-
syn madste goras.

Torka i Sverige

Trots att vi i Sverige generellt har en mycket
god vattentillgang sa kan torka stélla till prob-
lem pé olika hall i landet och 6stra delarna av
Gotaland och Svealand brukar drabbas sir-
skilt under torrar. Den lingsta uppmaitta torr-
perioden i Sverige varade i 65 dygn (mellan
22 mars och 26 maj 1974) i trakterna kring

Skovde. I sodra Sverige dr vattenbehovet som
storst pa sommaren, vilket ocksa ar den pe-
riod da vattentillgdngen ar som minst (SMHI,
2003, sid. 1).

Torka var en av flera bidragande orsaker till
emigrationen fran Sverige till Nordamerika pa
1800-talet. Ar 1867 hade varit ett ovanligt kallt
ar med en lang vinter och kall sommar vilket
ledde till mycket sma skordar i stora delar av
landet och stora delar av befolkningen svalt.
Nista ar slog istdllet en ihallande torka till och
ledde till fortsatt missvéxt, vilket ledde till den
forsta stora emigrationsviagen (Bergstrom et
al., 1996, sid. 232). Bland senare torra ar marks
1992 med stora skordeforluster och flera stora
skogsbrander till f6ljd och i de sydostra delar-
na av landet torkade flertalet mindre vatten-
drag ut (SMHI, 2003, sid. 1).

Oavsett om grundvattennivan i kustndra om-
rdden sdnks pa grund av liten nybildning till
toljd av lag nederbord eller pd grund av att ut-
taget verskrider nybildningen, kan saltvatten-
intrdngning utgora problem. I Stockholms ldn
visade sig cirka en fjardedel av nastan 5000 un-
dersoktabrunnarikust- och skargardskommu-
ner vara saltvattenpaverkade. Manga brunn-
ar i omradet anvédnds for dricksvattenforsorj-
ning och foérsaltningen innebdr att kvaliteten
forsamras. Tringer tillrackligt med havsvatten
in borjar dricksvattnet dven smaka salt (Boman
& Hanson, 2004, sid. 7).

Beredskap for torka och o&ver-
svamningar

Da béade torka och 6versvimningar kan fi
stora konsekvenser for samhillet ar det viktigt
att det finns en riskmedvetenhet och plan for
att kunna minimera skadeverkningarna vid
dessa hiandelser. Efter omfattande Gversvam-
ningar i Europa under ar 2006 antog Europe-
iska Unionen ett nytt direktiv, 6versvimnings-
direktivet, vilket dr avsett att reglera hanterin-
gen av Oversvdmningsrisker. Direktivet bestar
av tre steg:



1. Prelimindr bedomning av o6versvim-
ningsrisker i landet, i vilken omraden med
betydande risk ska identifieras.

2. For omraden dér betydande risk bedoms
foreligga ska tva typer av kartor utarbetas,
dels kartor som visar vilka omraden som
riskerar 6versvimmas och dels kartor som
visar dversvimningsriskerna.

3. Planer for hantering av riskerna ska tas
fram.

I Sverige ansvarar myndigheten for sam-
hillsskydd och beredskap (MSB), som ersatte
Krisberedskapsmyndigheten, Raddningsver-
ket och Styrelsen for psykologiskt forsvar ar
2009, for den prelimindra bedomningen och
oversvamningskarteringen, medan ldnssty-
relserna ansvarar for framtagande av risk-
kartor och riskhanteringsplaner (MSB, 2010).

SMHI utf6r, pa uppdrag av MSB, 6versvaimn-
ingskarteringen som ligger till grund for
MSBs planering av insatser fore och under
oversvamningar i Sverige. Kartering utfors for
ett flode med en 100 ars aterkomsttid' och for
ett teoretiskt hogsta flode. Karteringen anvén-
ds dven som ett planeringsverktyg av kommu-
nerna.

Arbetet med att minimera skadeverkningar
vid Oversvimningar bestar av manga olika
delar. Det kan handla om att vid planering av
ny bebyggelse undvika omraden som riskerar
att 6versvammas eller att uppfora permanenta
eller temporira vallar for att férhindra att vat-
ten trdnger in bland hus eller svimmar 6ver
vagar. SMHI ger ut hydrologisk information
bade vad giller torra och vata foérhallanden
och vid sérskilt hoga floden utfardas varning-
ar pa en tregradig skala for att samhallet ska
ha beredskap vid dversvimningar och kunna
sdtta in atgarder i tid (SMHI, 2010).

For att jamna ut flodesvariationer kan man
bygga dammar. De kan da fungera som en
buffert vid hoga floden och férhindra over-
svamning nedstroms dammen, men dam-
men kan ocksd fungera som ett magasin att
anvinda till bevattning under perioder da ne-
derborden inte ricker till for odlingar.

Andra atgirder vid torka ér olika typer av
vattensparande atgdrder. Det kan handla om
att genomféra omfattande forandringar i
bevattningsstrategier eller mindre atgarder
sdsom att under perioder begransa ndr hus-
héllen far vattna sina tradgardar/tvitta bilen
och sd vidare. Alternativa satt att minska
foljderna av torka kan vara att utnyttja vat-
tenresurser som man inte tidigare anvint ge-
nom att exempelvis avsalta havsvatten eller
atervinna avloppsvatten. Sadana tekniker ar
dock oftast mycket kostsamma.

Nar det ar torrt i skog och mark kan eld-
ningsforbud infoéras av kommuner eller léns-
styrelser for att forhindra brander. SMHI
publicerar kartor med information om bade
antdndnings- och spridningsrisk till hjalp for
sddana beslut.

Viktigt att komma ihdg ar att arbetet for att
minimera risker och skadeverkningar vid
bade 6versvaimning och torka kraver insatser
inte bara under sjdlva hiandelsen, utan dven
fore och efter.

Internationellt  perspektiv
oversvimning och torka

pa

Sverige ér forskonat fran svéra Gversvamn-
ingar och torkor sett ur ett globalt perspe-
ktiv. Internationellt utgér de dock de natur-
olyckor som drabbar flest manniskor (EM-

' Med 100 érs dterkomsttid menas ett fldde som i genomsnitt intréffar en gang pa hundra ar, men det kan intriffa flera &r i rad.
I genomsnitt intréffar det dock endast en gang pa hundra é&r. Sannolikheten att det flodet sker under en given 100ars period
ar hela 63 %. Det beror pa att sannolikheten, eller risken, att flodet skall uppnas eller overtréffas under ett givet ar ar 1 pa 100,
men eftersom man utsitts for denna risk varje ar i 100 ar sa blir den ackumulerade sannolikheten sa pass stor (Sannolikheten

att flodet aldrig 6verskrids under 100 &r = 0,99100 = 37 %).



DAT, 2011). Asien ar hardast drabbat av
oversvamningar, men dven Europa drabbas av
allvarliga 6versvamningar (Nyberg, 2008).

Ett land som dr mycket utsatt ndr det giller
oversvamningar dar Bangladesh. Floderna
Brahmaputra och Ganges rinner samman
i landet och bildar ett stort delta och storsta
delen av Bangladesh utgérs av flodslatt™
Monsunregn och cykloner okar ytterligare
utsattheten for 6versvimningar. Da cirka 40
procent av befolkningen lever under fattig-
domsgransen’ (Utrikesdepartementet, 2010)
ar forutsattningarna for beredskap begrin-
sade. Flera storre oversvimningar har intraf-
fat i landet och en av de virsta pa senare tid
intraffade under monsunen ar 2004. Sa man-
ga som 730 manniskor fick sdtta livet till, hela
36 miljoner paverkades av de extremhdga vat-
tennivaerna och skadorna uppskattades till ca
2,2 miljarder amerikanska dollar (EM-DAT,
2011).

Enligt Forenta Nationernas uppskattningar
lider 700 miljoner av vérldens befolkning av
vattenstress* (UN, 2010). Under tioarsperiod-
en 1991-2000 dog 280 000 méanniskor till f6ljd
av torka. Ett av de drabbade omréadena var
subsahariska Afrika dar omkring 110 milj-
oner manniskor drabbades av seklets vérsta
torka aren 1991-1992 (WMO, 2011).

En viktig aspekt ndr det giller naturolyckor &r
samhadllets beredskap och mdjlighet att for-
mildra och hantera konsekvenserna av det
intriffade, oavsett om det giller 6versvaimn-
ingar eller torka eller nagon annan typ av na-
turolycka. Detta innebdr att en del lander kan
drabbas langt hardare dn andra vid sidana
situationer dd man inte har samma ekonom-
iska maojligheter att hantera olyckorna. Sar-
barheten vid naturolyckor ar alltsa hog for fat-
tiga ldnder.

Forandrade risker

Enligt Forenta Nationernas klimatpanel (In-
tergovernmental Panel on Climate Change,
IPCC), ar det mycket troligt att manga om-
raden som idag ar relativt torra, sasom sod-
ra Afrika och Medelhavsregionen, blir dénnu
torrare i ett framtida klimat och att omridden
paverkade av torka kommer att breda ut sig.
Samtidigt forutspas nederbérdsméngden oka
pa nordliga breddgrader. Man menar ocksa
att kraftigare regn kommer att oka Over-
svamningsriskerna i manga omraden och att
den okade frekvensen och styrkan av béade
oversvamningar och torkor kommer att ut-
gora ett hot mot en hallbar utveckling (IPCC,
2007, sid. 49). Enligt Klimat och Sarbarhet-
sutredningen (SOU 2007:60, sid. 12) kommer
storre delen av Sverige fa mer nederbord un-
der hela dret férutom under somrarna, som
sarskilt i sodra delarna av landet kommer att
bli varmare och torrare. Enligt klimatscenari-
erna kommer intensiva regn bli betydligt mer
frekventa och 6versvimningsrisken oka. Trots
vad klimatmodellerna visar méaste man dock
vara forsiktig med att dra slutsatser om att de
senaste arens extrema vaderhandelser ar kop-
plade till klimatférdndringar. De kan ocksa
vara en del av naturliga fluktuationer.

Om en hojning av havsytan sker, kan det ut-
gora en risk for forhojd saltvattenpéverkan
i strandndra omraden (FOI, 2007, sid. 17).
Hojning av havsytan kan fa stora konsekvenser
for laglanta ldnder sasom Holland och Bangla-
desh. Forutsattningarna for att hantera dessa
forandrade risker kommer dock att skilja sig
stort mellan rika och fattiga lander.

Men det ér inte bara klimatférandringen som
innebar forandrade risker for 6versvimning-
ar och torka. Redan idag lever médnga min-
niskor i omraden med vattenstress och lider
av hunger och befolkningsokningen innebér

?Land i anslutning till en flod som ofta 6versvimmas.

3 Mindre &n 1 USD/dag

* Med vattenstress avses fornybara vattentillgangar som underskrider 1700m3 per r och person.



ett 6kat tryck pa tillgdngliga vattenresurser for
att sikerstalla tillgang pa rent dricksvatten och
livsmedel.

Minniskan paverkar sin omgivning pd manga
satt; urbanisering, fordndrat landanviandande
och direkt paverkan av vattendrag ar exempel
pa aktiviteter som paverkar den hydrolog-
iska cykeln. Torrlaggning av vatmarker och
skogsskovling dr exempel pa aktiviteter som
minskar den naturliga motstandskraften mot
Oversvamningar.

Tips for fordjupning/projektabeten

Myndigheten for samhallsskydd och bered-
skap har tagit fram en webbaserad databas
over naturolyckor. Databasen erbjuder kost-
nadsfritt en kart- och en fritextsokfunktion
ddr man kan ta fram information om natur-
olyckor som intraffat i Sverige. Databasen hit-
tas pa: http://ndb.msb.se/

En liknande databas, men med internationell
tackning, har tagits fram av EM-DAT. I data-
basen ingar en del grafer och kartor, men man
kan ocksa sjdlv ta fram den statistik man ar in-
tresserad av. Den kostnadsfria databasen ar pa
engelska och hittas pa:
http://www.emdat.be/database

Databaserna fanns tillgdngliga 2011-02-07 da
denna text skrevs.
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