Vattenpaketet, manus till presentation av moment 5 Du konsumerar mer vatten in vad du dricker
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Moment 5, Bild 5.1 - Du konsumerar mer vatten in vad du dricker
Bilden visar: Rubriken for femte momentet i Vattenpaketet.

Syfte med bilden: Visa rubriken for presentationen, visa att materialet ar en del av ett storre
informationsmaterial, Vattenpaketet. Visa att materialet ar framstallt av Svenska hydrologiska radet (SHR) och
kopplat till det arliga firandet av Vérldsvattendagen den 22 mars.

Mojligt manus: Den hiar presentationen uppmarksammar temat f6r Varldsvattendagen 2012 som ar "Water and
Food Security”, eller pa svenska “hallbar vattenanvindning for en tryggare matproduktion”. Presentationen
kommer att handla om de néira kopplingar som finns mellan vatten och matproduktion och hur mycket vatten
vi ménniskor verkligen konsumerar i och med vér konsumtion. [Presentation av dig/er som talar]

= Tillgang till mat &r en fréga om tillgang till vatien

® Fler munnar att métia

® Vattenbrist och vattenstress

® Vatten och jordbruket

" Gsningarna:
= Effekfivare vattenanvéndning
® Minska véra “vattenfotaviryck”
® Handel med “virtuellt vatien”

= Sléanga mindre

Moment 5, Bild 5.2 - Oversikt
Bilden visar: Presentationens uppligg.
Syfte med bilden: Visa vad presentationen ska handla om.

Moijligt manus: Jag/vi kommer att inleda med att berdtta om hur mycket vatten vi ménniskor konsumerar i
genomsnitt, bade direkt och indirekt, och om hur tillgang till mat ocksd &r en fradga om tillgang till vatten.
Direfter kommer jag/vi berdtta om matférsorjningen i vérlden och vilka utmaningar vérldens
befolkningsokning innebar. Jag/vi kommer dven beratta mer om hur tillgingen pa vatten ar férdelad och vad det
innebér for utmaningar f6r framtiden. Darefter kommer jag/vi berdtta mer om vattenanvindningen inom
jordbruket, som ar den sektor som anviander mest vatten i virlden. Efter att ha gtt igenom kopplingarna mellan
vattenanvandning och konsumtion och vad de innebar f6r utmaningar fér framtiden ska jag/vi ga 6ver till att
presentera nagra av lgsningarna som kan hjilpa oss att komma till ratta med problemen. Dessa l6sningar
handlar bland annat om att vi maste anvinda vatten mer effektivt och minska véra vattenfotavtryck, det vill saga
den vattenanvandning som &r kopplad till produktionen av de varor som vi konsumerar.
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Moment 5, Bild 5.3 - Tillgang till mat ér en fraga om tillgang till vatten

Bilden visar: Hur mycket vatten en person i Sverige i genomsnitt gér av med under en dag, bade direkt och
indirekt.

Syfte med bilden: Visa hur mycket vatten vi konsumerar nar man 4ven tar hansyn till det vatten som gar &t for
att producera de varor och produkter som vi konsumerar. Introducera begreppen virtuellt vatten och
vattenfotavtryck.

Mojligt manus: For att fungera ordentligt och inte torka ut behover manniskokroppen tillf6ras cirka 2-3 liter
vatten per dag. Mycket av vattnet far vi i oss genom maten vi dter — all mat bestar ju till viss del av vatten. Ut6ver
detta anvander vi svenskar cirka 180 liter vatten per dag och person till andra dndamaél, bland annat till
hushéallsindamal (se &ven moment 1, Vatten en (o0)andlig resurs). Detta &r vér direkta vattenférbrukning. Men
den stora mangden vatten vi konsumerar ar inte detta vatten. Om vi tar hansyn till den méngd vatten som gar at
for att odla och framstilla de varor vi konsumerar, konsumerar varje svensk cirka 5 500 liter vatten per dag
(varav cirka 4 000 liter kommer fran maten vi dter) (Naturvardsverket, 2010, s. 9). Det ér lika mycket som 37
badkar fyllda med vatten. Denna osynliga, eller indirekta, vattenanviandning kallas for “virtuellt vattnet” (Allen,
1993). Det innebér att nér vi till exempel importerar apelsiner frdn Spanien importerar vi dven indirekt det
vatten som gatt at for att odla dem, det virtuella vattnet. Det vatten som gar at f6r producera de varor vi
konsumerar brukar kallas for véart “vattenfotavtryck”. I genomsnitt kravs det cirka 3 500 liter vatten for att
producera dagsbehovet av 3 000 kilokalorier for en person (SIWI et al., 2005, s. 3). Dessa siftfror hjélper oss att
forsta att tillgang till mat ocksa 4r en fraga om tillgdng till vatten.

Det globala genomsnittliga vattenfotavtrycket ar lagre 4n det svenska och ligger pé cirka 3 400 liter per person
och dag, men skillnaderna mellan olika lander ar stora. Invanarna i USA har storst vattenfotavtryck per person
och forbrukar cirka 6 800 liter per dag. Detta kan jamféras med kineserna som konsumerar cirka 1 900 liter
vatten per person och dag (Hoektstra och Chapagain, 2007). Dessa skillnader beror framfér allt pa skillnader i
konsumtion av animaliska produkter, i synnerhet koétt, vilka dr de mest vattenkravande livsmedlen att
producera. Det finns namligen ett starkt samband mellan levnadsstandard och konsumtion av animaliska
produkter och kéttkonsumtionen okar snabbt i utvecklingslander.

Fler munnar att métta © Tlhag lider omiring 17

1 miljard manniskor av
\_  undeméring

Snabb befolkningsskning:
+ 2 miljarder manniskor ar 2050

70 %

mer mat

@
12
(&

70 %

mer vatten?

Moment 5, Bild 5.4 - Fler munnar att mitta



Vattenpaketet, manus till presentation av moment 5 Du konsumerar mer vatten in vad du dricker

Bilden visar: En jordglob omsluten av manniskor, varldens forvintade befolkningsékning och

livsmedelsproduktionsokning.

Syfte med bilden: Visa den forviantade befolknings6kningen och hur den kommer leda till en 6ka efterfragan pa
mat och dirmed ocksa vatten samt visa hur manga ménniskor som i dag lider av undernéring.

Mojligt manus: Ar 2011 passerade virldens befolkning sju miljarder minniskor och enligt prognoserna
forvantas befolkningen ha natt nio miljarder till ar 2050. Det innebar att vi blir fler och fler som ska dela pa
begrinsade resurser av bland annat odlingsbar mark och vatten. Nastan en miljard ménniskor ar idag
undernirda och merparten av dem bor i Afrika séder om Sahara eller i Asien (FAO, 2011b, s. 4). FN:s
jordbruks- och livsmedelsorganisation (FAO) rdknar med att den globala matproduktionen kommer att behova
6ka med 70 procent till ar 2050, jamfort med 2009. Denna 6kning beror inte bara pé befolkningsdkningen utan
aven pa en 6kad konsumtion till f6ljd av 6kade inkomster och forbattrad levnadsstandard. I utvecklingslander
kan matproduktionen dérfér behéva dka med s& mycket som 100 procent (FAO, 2011b, s. 22). Om vi inte
effektiviserar och andrar vart sitt att hantera véra vattenresurser kan en motsvarande 6kning komma att gilla
aven for vatten.

I takt med att befolkningen 6kar och fler ménniskor reser sig ur fattigdom och far en hogre levnadsstandard
dkar inte bara behovet av vatten for att producera mat. Aven efterfrdgan pa vatten fér andra dndamail, som
vatten och avlopp i hemmet och for industriella andamal 6kar. Detta kommer innebara en ¢kad konkurrens
mellan och inom olika sektorer och att trycket pé vattenresurserna kommer att hardna ytterligare. Fragan ar hur
den ekvationen ska ga ihop ndr vattenresurserna redan idag ar knappa och under hért tryck fran méanskliga
aktiviteter. En av de stora framtidsfragorna &r saledes: Finns det tillrackligt med vatten for att producera mat till
alla méanniskor samtidigt som vi varnar om ekosystemen och de tjanster och produkter som de férser oss med?

Mlustration: Ida Osterlund. Karta (glob): © Bruce Jones Design 2009. Nerladdat fran:
http://www.freeusandworldmaps.com/html/World_Globes/WorldGlobesSet.html (2012-02-02)
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Moment 5, Bild 5.5 - Vattenbrist och vattenstress
Bilden visar: Karta 6ver sotvattentillgdngar i varlden, raknat i kubikmeter per person och ar.
Syfte med bilden: Visa omréaden i varlden med vattenstress, vattenbrist eller som ar sarbara for vattenstress.

Mojligt manus: Néar man talar om en 6kad vattenbrist 4r det latt att fa intrycket att mangden vatten minskar,
vilket forstas inte ar fallet. Mangden vatten pa jorden ar konstant. Ocksa nederbérden, som ar ett matt pa hur
mycket vatten det potentiellt finns att anvianda, ar relativt konstant 6ver tiden, men problemet ar att den &r
ojamnt fordelad i tid och rum (se moment 1). Fysisk vattenbrist kan snarare forklaras med att efterfragan pa
vatten ar storre an tillgdngen och att det av den anledningen inte finns tillrackligt med vatten for att ticka alla
samhallets behov. Fysisk vattenbrist leder ofta till att man tar ut mer vatten &n vad som ér héllbart, det vill séga
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man tar ut vatten snabbare dn fornyelsetakten for vattnet. Detta leder bland annat till att vattenfldden minskar,
att grundvattennivaer sjunker samt att kvaliteten pa vattnet forsamras.

I dag lever cirka 700 miljoner manniskor i 43 lander under sa kallad vattenstress. Vattenstress ar ett begrepp som
baseras pa tillgdngen pa vatten inom ett land eller region, och det mits som ett genomsnitt péa individniva. Nar
vattentillgdngen inte récker till for att moéta efterfragan fran jordbruk, industri, hushall, energi och miljo, kan
man siga att landet eller regionen lider av vattenstress. Den vedertagna gransen for vattenstress brukar dras vid
1 700 m? (1,7 miljoner liter) vatten per person och &r och om tillgdngen ar lagre &n 1 000 m® per person siger
man att det rader vattenbrist. Enligt Forenta Nationernas Utvecklingsprogram, UNDP, kan antalet médnniskor
som lever med vattenstress vara s hog som tre miljarder ar 2025 (UNDP, 2007, 135-136).

Sverige klassas som ett land som har god vattentillging aret om (se &ven moment 2, Oversviamning och torka).

Karta: UNEP (2008), Vital Water Graphics - An Overview of the State of the World’s Fresh and Marine Waters.
2nd Edition. UNEP, Nairobi, Kenya. ISBN: 92-807-2236-0. Nerladdad fran:
http://www.unep.org/dewa/vitalwater/index.html (2012-02-01). Kopiering av materialet tillatet for
undervisningssyfte i enlighet med UNEP:s regler om kopiering av upphovsrittsligt material, se
http://www.unep.org/dewa/vitalwater/article14.html (2012-02-01).
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Moment 5, Bild 5.6 - Vatten och jordbruket
Bilden visar: Hur beroendet av konstbevattning respektive regnbevattning ér férdelat 6ver varlden.

Syfte med bilden: Visa att jordbruket &r den storsta vattenanvindaren och hur fordelningen av denna
vattenanvandning ser ut. Jamfor garna med foregaende bild som visar vattenstress och vattenbrist i varlden och
notera hur de omridden som ar mest beroende av konstbevattning ocksd ar de omraden i véarlden dér
vattenstressen ar som storst.

Moijligt manus: Globalt sett 4r jordbruket den absolut torstigaste sektorn och anvinder cirka 70 procent av de
globala sotvattenuttagen (FAO, 2011b, s. 13). Med sétvattenuttag avses det vatten som avleds frén ytvatten som
sjoar och floder, och det grundvatten som pumpas upp fran marken. I Sverige, som i de flesta linder, ar regnet
den viktigaste vattenresursen i jordbruket och cirka 80 procent av varldens jordbrukmarker bevattnas naturligt
direkt av regn. Globalt sett dr det ungefir en femtedel av jordbruksmarken som konstbevattnas, men de
regionala skillnaderna ar stora. Som ni kan se pa bilden ligger majoriteten av virldens konstbevattnade omraden
i regioner med torrt klimat som till exempel Norra Afrika, Mellanéstern och Centralasien. I de torra delarna av
varlden kan sa mycket som 90 procent av de totala vattenuttagen anvandas for bevattning i jordbruket. For
Europa ar motsvarande siffra 42 procent (se moment 1) och i Sverige anvéands cirka 4 procent av vattenuttagen
for konstbevattning (WWEF, 2007, s. 4). Anledningen till att konstbevattningen minskar vid hogre breddgrader
ar att det dér ar solljus (energi) snarare én tillgang till vatten som begransar grodors tillvaxt. Globalt sett ar ris
den mest bevattnade grodan, f6ljd av vete, socker, bomull och sedan grénsaker (WWF, 2007, s. 21). Omkring 40
procent av vérldens grédor kommer fran konstbevattnade jordbruk (Munir och Qureshi, 2010).
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Sedan 1950 har det konstbevattnade jordbruket i virlden dubblerats till ytan, vilket har gjort det mojligt att 6ka
matproduktionen och minska jordbrukets kinslighet fér torka samt att ge 6kade inkomster till bonder (FAO,
2011b, s. 16). Trots att andelen jordbruksmark bara har 6kat med 12 procent under samma period har skérdarna
fran jordbruket nastan trefaldigats (FAO, 2011b, s. 13). Men dessa produktionsékningar har inte varit gratis.
Manga av de jordbruksmetoder som anvénds idag dr ohéllbara och innebar att odlingsmarker blir obrukbara
och att vattensystemen fOrsamras, vilket ar sjalva grundférutsittningen for produktiviteten i jordbruket.
Konstbevattningen leder ocksa till en rad allvarliga miljoproblem sasom floder som 6verutnyttjas och sinar,
grundvattenmagasin som téms, vatmarker som dréneras, forsamrad vattenkvalitet, och biologisk mangfald som
gar forlorad.

Karta: Falkenmark, M., Rockstrém, J., 2005. Rain: The Neglected Resource. Swedish Water House Policy Brief
Nr. 2. SIWL Kopiering i detta material godkant av upphovsmannen 2008-01-30. Medgivande for all vidare
anvandning ska efterfragas till Stockholm International Water Institute (SIWI).
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Moment 5, Bild 5.7 - Effektivare vattenanvindning

Bilden visar: Tva olika konstbevattningsmetoder, spridarbevattning och droppbevattning, samt en regnmétare
for att symbolisera naturlig bevattning i form av regn.

Syfte med bilden: Visa pa de stora vattenforluster som orsakas av spridarbevattning (via evaporation) och hur
dessa forluster kan minskas genom att endast bevattna kring vaxtens rotsystem.

Moéjligt manus: Det ar inte bara varldens vattenresurser som &r begransade, dven tillgangen pa odlingsbar mark
ar begransad. Detta innebér att merparten av den 6kade matproduktionen kommer behova ske pa mark som
redan idag anvénds for jordbruk, genom effektivare och mer hallbara brukningsmetoder (FAO, 2011b, s. 28).
Att 6ka vatteneffektiviteten i jordbruket och pa s satt spara vatten ar darfor en viktig atgérd. Ett problem ar de
stora vattenforluster som konstbevattningsmetoder sdsom spridarbevattning ger upphov till da stora mangder
vatten avdunstar istéllet for att tas upp av grédorna. Ett sitt att minska detta icke-produktiva flode av vatten &r
att anvianda sig av bevattningsmetoder med hogre precision, som exempelvis droppbevattning. Vid
droppbevattning vattnas en groda endast vid sitt rotsystem och pa s& vis minskas mangden vatten som
avdunstar. I Jordan har man till exempel lyckats minska vattenanvdndningen med en tredjedel genom att
introducera droppbevattningssystem istéllet for andra tidigare anvidnda bevattningssystem. Men dven om
droppbevattning markant kan 6ka vatteneffektiviteten i jordbruket genom att skapa mer ”skérd per droppe” sa
ar dess anvandning fortfarande begrinsad, bland annat pa grund av héga installationskostnader. Globalt sett ar
det bara 1 procent av den konstbevattnade ytan som har sddana system, och 90 procent av dessa finns i
utvecklade lander (UNDP, 2007, s. 152).

Andra mojligheter att effektivisera vattenanviandningen i jordbruket ar att rena och ateranvdnda redan anvént
vatten, sdsom avloppsvatten eller processvatten fran industrin, och pd sd vis spara pa ravattenresurser.
Ateranvint vatten anvinds redan pa cirka 7 procent av virldens konstbevattnade yta och har potential att utokas
ytterligare (UNDP, 2007, s. 151). Uppsamling och lagring av regnvatten, si kallad “rainwater harvesting”, 4r en
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annan viktig metod for att 6ka vattentillgdngen (vi dterkommer till den metoden i moment 10, Staden och
vattnet). Man kan séga att vi rent generellt behover bli béttre pa att utnyttja regnet som vattenresurs istéllet for
att bara fokusera pa det vatten som finns tillgingligt i vara floder, sjoar och grundvattenmagasin. Vi behover
ocksa ser 6ver vilka grodor vi odlar och var vi odlar dem, genom att till exempel odla grédor som klarar sig med
naturlig regnbevattning och odla mer pé de platser dér férutsattningarna ar som bast.

Foto (bevattningsmetoder): Brigham Young University, Plant & Wildlife Sciences. Kopiering av materialet
godként av upphovsmannen 2008-01-28. Foto (regnmitare): www.fotoakuten.se. Nerladdad frén:
http://www.fotoakuten.se/albums/userpics/regn.jpg (2012-02-22)
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Moment 5, Bild 5.8 - Vattenfotavtryck
Bilden visar: Exempel pa olika varors vattenfotavtryck.
Syfte med bilden: Synliggéra hur mycket vatten som kravs for att producera olika varor.

Mojligt manus: Som jag/vi tidigare ndmnde har véra konsumtionsvanor stor vattenpéverkan vilket belyses av
koncepten virtuellt vatten och vattenfotavtryck. En persons vattenfotavtryck bestams till Gverviagande del av
personens diet. Generellt sett kan man séga att det gar at en liter vatten for att producera en kilokalori, men olika
varor kraver olika mycket vatten for att produceras. Att producera en kilokalori med animaliskt ursprung kraver
cirka 2,5 liter vatten (lite mindre for mejeriprodukter, mer f6r kétt) medan produktionen av en kilokalori med
vegetabiliskt ursprung endast kréver cirka 0,5 liter vatten (Hoekstra, 2010, s. 26).

Vattenfotavtryck kan matas for en specifik vara, en person, en grupp av personer, ett foretag, en region eller ett
land. Vattenfotavtryck mats som det vatten som, direkt och indirekt, forbrukats under hela produktionskedjan,
det vill sdga fran odling via f6éradling och aterforséljning till slutkonsumtion av en vara. Med férbrukat vatten
avses det vatten som gjorts obrukbart f6r direkt ateranvindning genom evapotranspiration, det vatten som
aterforts till ett annat avrinningsomrade an det hamtades ifran, samt det vatten som inbaddats i
grodan/produkten. Till férbrukningen ridknas ocksd vatten som fororenats, exempelvis genom lackage av
néaringsamnen och bekdmpningsmedel frén jordbruket eller utslapp i samband med foradling av varor. Paverkan
pa vattenkvaliteten mits som den méngd vatten det hypotetiskt sett gar at for att spada ut det anvanda vattnet
till en koncentration som &r godtagbar ur milj6- och hélsosynpunkt (Hoekstra et al., 2011, s. 30). Det innebér att
ju mer fororenat vattnet ar efter anvindning desto mer vatten gar det &t for att spada ut det. Exempelvis kostar
ett par jeans ca 11 000 liter vatten att tillverka, vilket delvis beror pé att bomull ar en gréda som kraver mycket
vatten for att vixa, men ocksd pa att tillverkningsprocessen dr mycket vattenkrdvande och fororenande
(Chapagain et al., 2006a).

Foto: Ida Osterlund. Anvindning av detta material godként av upphovsmannen 2012-02-17.
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Moment 5, Bild 5.9 - Vattenfotavtryck genom en produktionskedja

Bilden visar: Ett flodesschema 6ver direkt och indirekt (virtuell) vattenanviandning genom en produktionskedja
f6r animaliska produkter (exemplet hér visar en hamburgare). Foder; ett odlingsfalt. Uppfédning; en hand som
striacks fram for att mata en ko. Konsument; en hamburgare.

Syfte med bilden: Visa hur vattenanvéndning i produktionens olika faser fardas genom en produktionskedja, i
form av virtuellt vatten, och blir del av slutproduktens totala vattenfotavtryck.

Mojligt manus: Kott och mejeriprodukter dr bland de mest vattentdrstiga produkter vi kan konsumera. FAO
forutspér att en femtedel av en genomsnittlig varldsmedborgares kost ar 2030 kommer bestd av animaliska
produkter. Detta innebér att mer mark och vatten kommer att anvéndas foér att foda upp djur eller odla
djurfoder - mark som istallet skulle kunna anvindas for att odla vegetarisk kost. Redan idag ar 29 procent av
jordbrukets totala vattenfotavtryck kopplat till produktion av animaliska produkter (Mekonnen och Hoekstra,
2010, s. 31). Som ni sag pa foregiende bild gar det ju namligen &t cirka 15 500 liter vatten for att producera ett
kilo notkott. Det ar sex ganger s& mycket vatten som krévs for att producera motsvarande méngd protein fran
baljvaxter som bénor och linser. Ungefir 98 procent av vattenfotavtrycket for notkott harstammar fran fodret
som djuret ater. Ett djurs individuella vattenfotavtryck beror darfor pa vad for typ av foder djuret har fotts upp
pa samt hur och var fodret har odlats (Mekonnen och Hoekstra, 2010, s. 23-29).

Den hér bilden visar animaliska produkters direkta och indirekta vattenanvéndning (vattenfotavtryck) och hur
det fardas genom produktionskedjan. Vattnet som férbrukas nar fodret odlas, antingen i form av regn eller i
form av konstbevattning, fors i form av virtuellt vatten vidare i produktionskedjan och konsumeras av djuret
under uppfédningsstadiet tillsammans med djurets direkta vattenanvindning for bland annat dricksvatten.
Detta virtuella vatten fors vidare i kedjan och det slutliga vattenfotavtrycket fér den som konsumerar
slutprodukten (i det har fallet en hamburgare) bestar dels av den totala mangden virtuellt vatten som férbrukats
tidigare i produktionskedjan och av det direkta vattnet som anvéinds vid exempelvis tillagning av produkten
(hamburgaren).

Foto: Ida Osterlund. Anvéndning av detta material godként av upphovsmannen 2012-02-02.

Handel med virtuellt vatten

USA Mexiko
Brasilien  EXPOMIGTEr Imporlsrer
asilien gyplen

Indien Tyskland

Kina Sverige
mil ol




Vattenpaketet, manus till presentation av moment 5 Du konsumerar mer vatten in vad du dricker

Moment 5, Bild 5.10 - Handel med virtuellt vatten

Bilden visar: Floden av virtuellt vatten mellan olika lander samt exempel pad linder som ar nettoexportér
respektive nettoimportor av virtuellt vatten. Tjockleken pa pilarna indikerar storleken pa fldet. Notera att
endast de storsta flodena visas (storre an 15 Gm?® (15x10"2liter)/ar).

Syfte med bilden: Visa hur vatten ar en global fréga eftersom konsumtion i en del av vérlden paverkar
vattenresurser i andra delar av vérlden. Visa vilka ldnder som exporterar respektive importerar mest virtuellt
vatten.

Mojligt manus: Vatten ar i allra hogsta grad en global fraga eftersom de konsumtionsval som gors i en del av
varlden paverkar vattenresurserna i andra delar av véirlden. Handel med virtuellt vatten syftar pa att handla med
fardiga vattenkravande produkter istillet for att till exempel Overexploatera eller transportera vatten till
vattenfattiga omraden. Det betyder att mat och andra varor ska produceras i delar av varlden dar
forutsattningarna ar som bast. Genom att importera vattenkrivande varor i stallet for att producera dem sjalv
kan ett land eller en region minska trycket pa sina vattenresurser (Chapagain, et al., 2006b). Handel med virtuellt
vatten innebdr att ett land som lider av vattenbrist och inte kan producera den méngd livsmedel som behovs f6r
sin befolkning, kan kompensera denna brist genom att i stallet importera virtuellt vatten i form av livsmedel. P4
motsvarande sitt kan ett annat land dér det finns gott om vatten dra fordel av detta och exportera varor for vilka
det krivs mycket vatten.

Generellt sett innebar en sddan omfordelning en effektivisering av hur vattenresurser anvinds och kan darmed
bidra till att spara vatten i omraden med vattenbrist. I verkligheten ar det dock manga andra faktorer dn vatten
som paverkar ett lands produktions- och handelsval, som ekonomiska och politiska faktorer exempelvis. Manga
lander vill sjalva trygga sin livsmedelsforsorjning utan att vara alltfor beroende av import fran andra lander
(Chapagain, et al., 2006b). Om man analyserar ett lands handel med olika varor och det virtuella vatten som &r
forknippat med produktionen av dessa varor kan man se om landet 4r nettoimportér eller nettoexportér av
virtuellt vatten. Négra av de storsta nettoexportdrerna av virtuellt vatten dr USA, Brasilien, Indien och
Australien, och de storsta nettoimportorerna ar Japan, Mexico samt landerna i Nordafrika, Mellanéstern och
Europa (Mekonnen och Hoekstra, 2011). Trots mycket god vattentillging dr Sverige nettoimportdr av virtuellt
vatten. Ungefar hélften av vért svenska vattenfotavtryck harstammar fran andra linder (Naturvérdsverket, 2010,
s.9).

Karta: Mekonnen, M.M. och Hoekstra, A.Y., 2011. National water footprint accounts: the green, blue and grey

water footprint of production and consumption, Value of Water Research Report Series No.50, UNESCO-IHE.
Anvindning av detta material godként av upphovsmannen 2012-01-26

Slanga mat = slénga vatten

Moment 5, Bild 5.11 - Slinga mat = slinga vatten

Bilden visar: Atbar mat i soporna.
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Syfte med bilden: Visa det stora matsvinnet och beskriva pa vilket satt det ar ett ineffektivt utnyttjande av
vatten.

Moijligt manus: Losningarna till smartare hushéllning med vatten handlar inte bara om att producera mer mat
med mindre vatten och att andra vara konsumtionsvanor. Vi kan dven "spara” vatten genom att slainga mindre
mat (och andra varor). Ungefar en tredjedel av den mat som produceras i védrlden slangs. I Europa slanger vi i
genomsnitt 280 kilo mat per person och ér. En stor del av svinnet sker under produktionsstadiet, till exempel i
samband med skorden, och denna del skiljer sig inte s& mycket at mellan olika regioner. Daremot ar andelen
mat som slings av oss konsumenter mycket storre i de mer utvecklade delarna av virlden (FAO, 20114, s. 5).
Detta svinn innebdr ett enormt sloseri med resurser som vatten, energi och mark och skapar dessutom onédiga
koldioxidutslapp. Ett minskat svinn och en generell effektivisering av livsmedelsproduktionen skulle oka
tillgdngen pd mat och 4ven pressa ner priserna, vilket skulle kunna leda till en 6kad livsmedelstrygghet for
manga manniskor (FAO, 2011a, s. 1).

Foto: Jenny Svennas Gillner/SLU. Anvindning av detta material godkdnt av upphovsmannen 2012-02-19.

www.vattendag.org/vattenpaketet

Moment 5, Bild 5.12 - Avslutning
Bilden visar: Adressen till Vattenpaketets hemsida och kontaktinformation.

Syfte med bilden: Visa var man kan fa tag pa mer utbildningsmaterial och var man kan vanda sig om man har
fragor. Hor girna av er om ni har synpunkter om materialet!
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